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92.నశ్వరం-శాశ్వతం 

 

గురువుగారూ... 

జీవిత్ం నశవరమా? 

* * * 

బో గీల వ ైప్ు నుంచి చూసటు ... 
ఒకడు ఒక బో గీలో నుంచి... 

మరో బో గీలోకర వ ళి్లనట్టే  ఉంట్టందే గానీ.... 

ర ైలుతో పో లిసటు  వాడు ఎకకడికర వ ళి్డం లేదు... 
వాడు ర ైలోి నే ఉనానడు... 
* * * 

ప్రదేశాల వ ైప్ు నుంచి చూసటు ... 
ర ైలు ఒక ప్రదేశం నుంచి... 

మరొక ప్రదేశానికర వ ళి్లనట్టే  ఉంట్టందేగానీ... 

భూమితో  పో లిసటు ... 
ర ైలు ఎకకడికర వ ళి్డం లేదు... 
ర ైలు భూమీమదనే ఉంద.ి.. 

* * * 

భూమి వ ైప్ు నుంచి చూసటు ... 
ఏదో  ఒక కక్ష్యలో అది ప్రయాణిసుు ననట్టే  ఉంట్టందేగాని... 

ఆకాశం వ ైప్ు నుంచి చూసటు ... 
భూమి ఎకకడికర వ ళి్డం లేదు.... 
అది ఆకాశంలోనే ఉంద.ి.. 

* * * 

ప్ంచభూతాల వ ైప్ు నుంచి చూసటు ... 
ఏదో  సృష్ిే  జరిగిన"ట్టే " అనిపిసుు ందేగానీ... 

ప్రమాత్మ వ ైప్ు నుంచి చూసటు ... 
సృష్ిే  ఏమీ జరగలేదు... 
సృష్ిే   ప్రమాత్మ లోనే ఉంది... 
* * * 

ప్రతీది కదులుతోంద.ి... 
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కానీ "మొత్ుము" కదలదు... 
గోడగడియారంలోని ప్రత్మ పారూే  కదులుత్తంట్టంది... 
కానీ గడియారానిన మొత్ుంగా చూసినప్ుుడు... 
ఆ గడియారం అకకణుణ ంచి ఎట్ూ కదలదు... 
 

అచలంలోనే సకల చలనాలూ ఉనానయి... 

నిదరలోన ేకలలు, మెలకువలు ఉనానయి... 

శిలలోనే సకల శిలాులూ ఉనానయి... 

శాశవత్ంలోనే నశవరాలూ ఉనానయి... 

 

ఉననది సదవసుు వు ఒకట్ ేఅననప్ుుడు... 
ఏద ైనా నశించి ఎకకడిక ళ్ుత్తందబబా... 

ఆకాశానిన విడిచిపెట్టే  పో వాలని... 

ఓ ప్క్షి అనుకుందట్... 

అది ఎకకడిక ళి్లనా ఆకాశమే... 

ఏద ైనా నశించి ఎకకడిక ళ్ుత్తంది? 

ఎకకడిక ళి్లనా...ఉననది సత్ుదారథమే... 

 

ఆభరణానిన చ రిపటసటు , ఆభరణం ఎకకడక ళి్లంది...? 

బంగారంలోనే కలిసిపోయింది అనాలి... 

నిజఞనికర- 
బంగారానికర... 
నేను విలువ ైన ఖనిజఞనిన అని... 

కంసాలి త్నను ఓ ఆభరణంగా మలచాడని... 

ఓ అందమైెన అమామయి మెడలో హారంగా ఉనాననని... 

అందరూ చూసి త్నను మెచుచకుంట్టనానరని... 

ఆ బంగారానికర ఏమీ త లియదు... 
 

అనిన భబవాలూ...అనిన లెకకలూ మనవే. 
ఆభరణంగా నశవరం... 

బంగారంగా శాశవత్ం... 
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"శ్రధీర్"గా(జీవిత్ంగా) నశవరం... 

"నేను"గా(ప్రమాత్మగా)  శాశవత్ం... 

 

బబహయంలో...వయవహారంలో... 
శ్రధీర్ గా నట్టసూు  ఉండు... 
ఆంత్రంలో...అనుభవంలో... 
"నేను"గా జీవిసూు  ఉండు... 
 

కల నశవరం... 

కల కనేవాడు శాశవత్ం... 

జీవిత్ం నశవరం... 

జీవించేవాడు(భగవంత్తడు) శాశవత్ం. 

జీవించేవాడు శ్రధీర్ కాదు... 
శ్రధీర్ కూడా జీవిత్ంలో భబగమే... 

భగవంత్తని జీవితానిన... 

శ్రధీర్ త్న జీవిత్ంగా భరమప్డడమే మాయ... 

* * * 

మాయ- 

సమిష్ిేరూప్ంగా అది నిత్యమైెనది... 
రూప్ుమాప్లేం... 

వయకరుగత్ంగా అద ిఅనిత్యమైెనది... రూప్ుమాప్గలం... 

 

ఆసుప్త్మరగా నిత్యము... 
రోగిగా అనిత్యము... 
బబగు చేసుకొని బయట్ప్డవచుచ... 

కానీ ఆసుప్త్మర కొనసాగుత్ూనే ఉంట్టంది... 
అలానే మాయ కొనసాగుత్ూనే ఉంట్టంది... 
వయకరుగత్ంగా తాను దానునంచి బయట్ ప్డవచుచ... 

మాయ అనాది...కానీ అంత్యం ఉంది... 
అని శాసు రం చ పిున మాట్కు అరథం ఇదే... 
* * * 

సమిష్ిేగా తాను శాశవత్ం... 
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వయకరుగా తాను నశవరం.... 

 
******************************** 
 

93. ప్రశ్న-సమాధానం 

 

నమసటు  గురువుగారూ! 

మన గురువుగారిలా... 
మెలకువలో ఉంట్ూనే... 
గాఢనిదరలో ఉనన విశాీంత్మని ప ందడం ఎలా? 

* * * 

ఆ సశరీర గురువు కూడా నీ సనప్నంలో భబగమే... 

వారు అనుభవించే విశాీంత్మ సిథత్మని కూడా... 
నీవు ప్రసాదించిందే... 
వారు ప్రబో ధించే మాట్లనినంట్టనీ... 

నీవు అప్ుుగా ఇచిచనవే... 
వారు నీకు త్మరిగ ిఅప్ుజ బుత్తనానరు... 
 

నీ దానిని నీవు "ఉప్దేశం"గా తీసుకుంట్టనానవు... 
అనీన నీద.ే.. 

అనీన నీవ.ే.. 

మరిచావు అంతే... 
ఆ మరప్ు కూడా ఉదేదశప్ూరవకమే... 

మళి్ల ఉదేదశప్ూరవకంగా జాపిు కర త చుచకోవడమే సాధన... 

 

సాధనా-సిదధధ ...ర ండూ నీ కేళ్లవిలాసములే... 
మరప్ు-జాపిు ...ర ండూ నీ లీలా విశేషములే... 
దేవుడు సృష్ిే  చేయడం కాదు... 
దేవుణిణ  కూడా నీవ ేసృష్ిేంచావు... 
* * * 

"గాఢనిదర" అనే ఉననత్మైెన ఆధాయత్మమకసిథత్మ నుండి జఞరి... 
మెలకువలోకర...దవందవంలోకర వచిచప్డాా వు... 
మళి్ల ఈ మెలకువలో గాఢనిదరా నుభవం ప ందడం ఎలా? 
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అనే పిచిచప్రశన యి ందుకు? 

ఎలా? అనన ప్రశనను వదిలేయ్... 

అదే మోక్ష్ం... 

 

ఆ ప్రశేన కాదు... 
అనిన ప్రశనలూ వదిలేయ్... 

ప్రశన లేకుండడమే గాఢనిదరా నుభవము... 
ప్రశనలు వేయడం - విజఞా నం. 

ప్రశనలు వదిలేయడం - సుజఞా నం. 

 

ఒకక మనిష్ి త్ప్ు మిగతా ఏ జీవరాశ్ర... 

ఏ ప్రశాన లేకుండా హాయిగా జీవిసుు నానయి... 

ప్రశేన ఆట్ంకం సమాధానానికర... 
ప్రశన లేకుంట్ే సమాధానం అకకడే ఉంట్టంది... 
ప్రశేన మనసుు... 
ప్రశన ప్రితాయగమే చిత్ుప్రితాయగము... 
ప్రశన లేకుంట్ే మనసు చచిచ ఊరుకుంట్టంది... 
అదే "సుమామ ఇరు"... 

 

గురువు అంట్ే "కేవల సమాధానము"... 

అందుకే గురుసనినధి విశాీంత్మగా ఉంట్టంది... 
గురుసనినధిలో గడప్డమే గొప్ు సాధన.... 

గురుసనినధిలో గడప్డమే గొప్ు సమాధి... 
గురుసనినధి అంట్ే కేవలం వార ిదేహం దగగర కూరోచవడం మాత్రమే కాదు... 
వారి త్తాు ానికర దగగరగా గడప్డం కూడా... 
* * * 

"మీరు సమాధానం చ ప్ులేక... 

ఇలా చ బుత్తనానరు..." 

అని భబవించకండి... 
నేను సమాధానం ప ందాను... 
కాదు కాదు... 
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"నేనే" సమాధానంగా ఉనానను... 
 
***************************** 
 
 

94. ప్రయాణం 

 

ముకరు ప ందట్ం అనేది... 
నీ ప్రయత్న-అప్రయతానలతో సంబంధం లేదు... 
నీ ఇష్ాే -అయిష్ాే లతో నిమిత్ుం లేదు... 
చచిచనట్టే  ప్రత్మ ఒకకడూ ముకరు ప ంది తీరుతాడు... 
మోక్ష్ం ప్రత్మ ఒకకని జనమహకుక... 

ఈలోప్ుగా త ందరప్డ.ి.. 

బబధగురువుల బబరిన ప్డకండి... 
ఆధాయత్మమకవాయపారవలలో చిగులుకోకండి... 
 

కాయలనినంట్టకర చ ట్ేే  ఆధారం... 

కాయకు మరో కాయ ఆధారం కాదు... 
ఏ గురువూ, ఏ బో ధకుడూ నీకు ఆధారం కాదు... 
"అందరికర శ్రహీరే అంత్రాత్మ" అనానడు అననమయయ... 
భగవంత్తడు నీకు కేట్బయించిన ప్నిని... 

నిరామయంగా చేసుకుంట్ూ వ ళ్లిపో వడమే... 

గొప్ుసాధన... 

* * * 

నదికర ప్రవహించడమే సాధన... 

జీవికర జీవించడమే సాధన... 

* * * 

ప్రత్మ భబవం ప్రయాణం అభబవంలోకే... 
ప్రత్మ మాట్ ప్రయాణం మౌనంలోకే... 
ప్రత్మ కరమ ప్రయాణం అకరమలోక.ే.. 

ప్రత్మ చలనం ప్రయాణం అచలంలోకే... 
ప్రత్మ జీవి ప్రయాణం ద ైవంలోకే... 
* * * 
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ప్రత్మ ఒకకరూ... 

నీకు జీవిత్ము గురించి త లియదు... 
అని చావగొడుత్తనానరు... 
అసలు జీవిత్ం అంట్ే ఏమిట్ీ? 

* * * 

ఏమీ జరగకపో యినా... 
ఏదో  జరుగుత్తననట్టే గా... 
అనిపించే నీ భరమ కే "జీవిత్ం" అని పటరు. 
* * * 

ఏమి జరుగుత్తనాన... 

ఏమీ జరగడం లేదు... 
అనన నీ సిథరమైెన అనుభవానికే... 
"ఆధాయత్మమకం" అని పటరు... 
* * * 
 

95. క్రడీ సతయం 

 

శూనయం అంట్?ే 

* * * 

మనకు అనుభవంలోకర రాని ప్దారథం. 

* * * 

శూనయంకా...అని మా గురూప్దేశము... 
* * * 

అవును... 
నీతో సహా సరవమూ శూనయమైెతే.... 
ఉననదేదో  అద ిప్రిప్ూరణంగా అనుభవంలోకర వసుు ంది... 
* * * 

ఎలా? 

* * * 

ఒకడు అద ద  ఇంట్లి  ఉంట్బడు... 
కానీ ఇలుి  త్నద ిఅనుకోడు... 
బబయంక్ కాయషి్యరు వదద  అపారమైెన డబుా వుంట్టంది... 
అదంతా త్నద ిఅనుకోడు... 
అలానే ఉండు నీవు ఈ త్నువులో...ఈ జగత్తు లో... 
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* * * 

గాఢనిదరలో ఉనన హాయి నుంచి ఎందుకు మెలకువలోకర జఞరిప్డాా ను... 
* * * 

మాయకు సృష్ిే  చేయడం, లయం చేయడం సవభబవం. 

అదే మన మనసుకు మెలకువగా, నిదరగా అనుభవంలోకర వసోు ంది... 
మాయ యొకక కల పటరు - లీల. 

మనసు యొకక లీల పటరు - కల. 

లోకవత్ లీలా లీలా క ైవలయం...అంట్లంది బరహమసూత్రం... 

ఇంత్కు మించి ultimate truth లేదు నిజంగా... 
మన చినన బుర ీఅందుకోగలిగే చిటే్చివరి సమాధానంగా కనుగొనానరు ఈ వాకాయనిన ఋషతలు... 
* * * 

గాఢనిదర - సవరూప్సాథ నము. 
మెలకువ - విహార సాథ నము. 
మళి్ల త్మరిగ ిమనం సవంత్గూట్టకర చేరుకుంట్బం 

అనన జాపిులో ఉంట్ ేజఞగదీవసు  కూడా హాయిే... 
 

ప్కక ఊరిలో జఞత్ర చూడడడానికర వ ళి్డం లాంట్టదే ఈ జఞగదీవసు ... 
జఞత్రను ఎంజఞయ్ చేయండి... 
ఎలాగూ త్మరుగుప్రయాణం త్ప్ుదు... 
సవంత్గూడ ైన నిదరలోకర వ ళి్డం త్ప్ుదు... 
ఇదధ కాసటప్ు...అదధ కాసటప్ు... 
ఈ కరడీ మాత్రమే శాశవత్ం... 

బరహమ మిథ్య...జగత్తు  మిథ్య...కరడీ సత్యం. 

* * * 

"ఎందుకు" అనన ప్రశనను వదిలి... 

జీవితానిన ఎంజఞయ్ చేయండ.ి.. 

కళాత్మకంగా...రసాత్మకంగా... 
* * * 

భగవంత్తని మీద విశావసం ఎలా కలుగుత్తంది? 

* * * 

జీవిత్ం మీద విశావసం పో యినప్ుుడు... 
 
* * * 
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96. జగతతు  మాయా క్ాదు, మిథ్ాయక్ాదు, కలా క్ాదు. 
 

శిషతయడు: 'ఇదొక కల' అని ఉండడం జఞా నమా? 

 

గురువు: హరిమయముగాని దరవయము ప్రమాణువు కూడా లేదు... 
అనానడు పో త్న. 

 

జగత్ునేది భగవంత్తనిచ ేసృష్ిేంప్బడింది కాదు. 
మనకు ఓ శరీరం ఉననట్టే  భగవంత్తని శరీరమే ఈ ప్రప్ంచం. 

 

అందువలినే ప్రమేశవరుణిణ  ప్ంచముఖేశవరుడుగా కొలుసాు రు. 
ప్ంచముఖాలు అంట్ే ప్ంచభూతాలు. 
 

'నేను' అని జీవుడూ అంట్బడు, దేవుడూ అంట్బడు. 
జీవుని నేను వయష్ిేగా ఉంట్టంది. 
దేవుని నేను సమిష్ిేగా ఉంట్టంది. 
 

బరహమమూ అనాదే. 
ప్రప్ంచమూ అనాదే. 
ర ండూ ఒక ేవసుు వు. 
 

రూపాయినాణేనిన చిలిరగా మారుచకుని వాడుకుంట్ే అది ప్రప్ంచానుభవం. 

 

చిలిరను రూపాయినాణ ంగా మారుచకుని దాచుకుంట్ే అది ద ైవానుభవం. 

 

కుండను చూసుు నానను అని నీవనుకునేట్ప్ుుడు కూడా 
నీవు చూసటది మట్టేనే. 
 

జగత్తు ను చూసుు నానను అని నీవనుకునేట్ప్ుుడు కూడా 
నీవు చూసటది భగవంత్తణేణ . 
 

ఈ అవగాహనే సాక్షాతాకరం. 

అంతేగాని భగవంత్తడు ఓ రూప్ంగా వచిచ 

నీ యి దుట్ప్డడం కాదు. 
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ఈ జగత్తు  మాయా కాదు, మిథ్ాయకాదు, కలా కాదు, 
జగత్తు  సాక్షాత్తు  ఈశవరసవరూప్మే అని గహీించడమే సాక్షాతాకరం. 

 

దధనిని ఈశవరసవరూప్ంగా చూడకపో వడమే మాయ. 

 

జీవ-జగత్తు -ఈశవరుడు మొత్ుం కలిపి ఒక ేవసుు వు. 
ఈ మూడింట్లి  ఒక వంత్తగా(జీవుడుగా) మాత్రమే తానుండడం వలననే ఈ సమసయలు. 
 
* * * 
 

జగత్తు  మిథ్య అని ఎందుకనానరంట్ే 
సతాయనిన సత్యంగా చూడక, జగత్తు ను మాత్రమే సత్యం అనుకుంట్టనానవు కాబట్టే ...నీ దృష్ిేని ఆధారసత్యం(ఏకత్వం) 

వ ైప్ుకు మళి్లంచడానికర తాతాకలికంగా 'జగత్తు  మిథ్య' అని బో ధించవలిువచిచందే త్ప్ు జగత్తు  నిజఞనికర మిథ్య కాదు. 
జగత్తు  కూడా సదవసుు వులో అంత్రాాగమే. 

 
* * * 
 

గాఢనిదరలో ఏమీ త లియకపోయినా 
భబవాలు, దృశాయలు ఉండని కారణంగా 
త్న సవరూప్మే అయిన "హాయి" తేట్త లింగా 
అనుభవంలోకర వసుు ంది. 
అందువలినే  గాఢనిదరా నుభవమే(ఏ అనుభవమూ లేకపో వడమే) ద ైవానుభవం అంట్బరు గురువుగారు. 
 

అంట్ే దాని అరథం ఎప్ుుడూ ప్డుకుని నిదరప మమని కాదు. 
 

సమూహంలో ఏకాంత్మే గాఢనిదరా సిథత్మ. 

మెలకువలో నిదరయిే ముకుసిథత్మ. 

 
* * * 
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97. కరు-కరమ-క్రయీ 

 

శిషతయడు: ఇప్ుుడు మనం చూసుు నన ఈ జగత్మలో ఒకడు పటదవాడు గాను ఒకడు కోట్ీశవరుడు గాను మరొకరు వేర ే

విధంగాను మనము చూసుు నానము. 
 

ఎవరికరవారి పరా రబధ  కరమను అనుసరించి వారి జీవిత్ము జరుగుత్ూ ఉంట్టంది అని పెదదలు అంట్టనానరు.... ఇది 
ఎంత్వరకు నిజం? కొంచ ం వివరిసాు రా... 
 

గురువు: ఒక దరశకుడు త్నే ఓ విష్ాదగాథ్ను వరా సి  అందులో తానే పటదవాని పాత్రను ధరించి ఓ సినిమా 
తీశాడు...నిరామత్ కూడా తానే. ఆ సినిమాను సవంత్ ధియిేట్ర్ లో ఒకకడ ేకూరొచని ఆ సినిమాను చూసూు ...ఆ 

సినిమాను తాను తీసిందే అని మరచిపోయి...ఆ పటదవాని పాత్రను వేసింద ితానే అనేది కూడా మరచిపోయి...ఆ కథ్లో 
త్లిీనమైె ఆ పటదవాని కష్ాే లను చూసి దుుఃఖిసుు నానడు.... 
 

ఇప్ుుడు చ ప్ుండ ిసృష్ిే  ఎవరిదో .... 
పరా రబధకరమ ఎవరిదో ..... 
 

కరు-కరమ-కరయీ మూడూ భగవంత్తడే. 
 
* * * 
 

దేవీసూకుంలో అమమ సవయంగా నేనే చ బుత్తనానను అని చ పిున మాట్లు చూడండి... 
 

అహమేవ సవయమిదం వదామి జుషేం దేవేభిరుత్ మానుష్టభిుః| 

 

యం కామయిే త్ంత్ముగంీ కృణలమి త్ం బరహామణం త్మృషి్ం త్ం సుమేధామ్|| 

 

నేనే సవయంగా చ బుత్తనానను- 
 

నేను ఉగుీణిణ  చేయాలనుకొంట్ే ఉగుీడిగా 
వేదవేత్ును చేయాలని త్లంచితే వేదవేత్ుగా 
ఋష్ిగా తీరిచదిదాద లని భబవించితే ఋష్ిగా, 
మేధావిగా చేయ నిరణయించితే మేధావిగా 
ఆయా వయకుు లను నేనే చేసాు ను. 
* * * 

ఒకవేళ్ వారు ఆమె కంట్ే భినునలయి ఉంట్ ే
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అది ప్క్ష్పాత్మైె ఉండేద.ి 

 

కాని ఆమె సవయంగా విభిననరూపాలను ధరించి 

విభినన పాత్రలలో నట్టసూు  ఉంద.ి 

 
*************************************** 
 

98. నిశ్చలత-ఎరుక 

 

శిషతయడు: మెలకువకు మునుప్ు అంట్ ేతాను సురేష్ గా ప్రిణమించక మునుప్ు ఏమిగా ఉనానడో  మెలకువ త్రావత్ 

కూడా తాను అదిగా ఉననటి్యితే అదే జీవనుమకరు అంట్టనానరు మీరు.... కొంచ ం నాకు అరథమయిేయట్టే  వివరించండి. 
 

గురువు: నిదరలో నిశచలంగా ఉనన నేనే, 
మెలకువలో ఉండే నేను కూడా... 
 

నిదరలో నిశచలత్ ఉంట్టందేగానీ 

'నేనునానను' అనన ఎరుక ఉండదు. 
 

మెలకువలో 'నేనునానను' అనన ఎరుక ఉంట్టందేగానీ నిశచలత్ ఉండదు. 
 

కాబట్టే   నిశచలత్ను-ఎరుకను ఏకకాలంలో ప ందడమే ఆధాయత్మమక ఏక ైక లక్ష్యం. 

 
* * * 
 

నిదరలో విచారణ(సాధన) చేయలేం. 

మెలకువలో మాత్రమే చేయగలం. 

 

కాబట్టే  నిదరలో  'ఎరుక ' ను  సాధించడం కంట్ ే

మెలకువలో 'నిశచలత్' ను సాధించడం ఒకట్ ేమారగం. 

 
* * * 
 

మెలకువలో-  త్లంప్ులతోను, వయవహారాలతోను 
కరుృత్వంతోను... నిదరలో సవరూప్ంగా ఉనన ఆ 'సహజమైెన నిశచలత్' చ దిరిన'ట్టే ' 

అనిపిసుు ంది.... 
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ఈ బబహయవిషయాలకు అధిక పరా ధానయత్ ఇవవక, 

కాసు  అంత్రుమఖమైెతే చాలు... 
 

అనగా "నిజంగా నేను కరునా?" అని ప్రశినంచుకుంట్ే చాలు... 
 

'నేన వడను?' అని ఆత్మవిచారణ చేసుకుంట్ే చాలు. 
 

ఈ అబదదప్ు నేను మాయమైె 

ఆ నిజమైెన 'నేను' మిగులుత్తంది. 
ఆ 'నేనే' నేనని త లుసుు ంది. 
 

త్త్ఫలిత్ంగా- 
 

నిదరలోని ఆ నిశచలత్ మెలకువలోకర కూడా ప్రవహించడం మొదలుపెడుత్తంది. 
 

అలా మెలకువలోని 'నేనునానను' అనన ఎరుకకు, 
నిదరలోని నిశచలత్ తోడ ై సిథత్ప్రజాత్ కలుగుత్తంద.ి 

 

ఇత్రులకు తాను మెలకువలో ఉననట్ేే  కనిపిసాు డు. కాని నిజఞనికర తాను నిదరలో ఉంట్బడు. 
 

ఇత్రులకు తాను నిదరలో ఉననట్ేే  ఉంట్బడు. 
నిజఞనికర తాను మెలకువలో ఉంట్బడు. 
 
****************************** 
 

99. ర ండ ేఉతుమ ఉపాయాలు 
 

శిషతయడు: ఆత్మనిషఠ కు మంచి ఉపాయం చ ప్ుండి... 
 

గురువు: నేను లేనే లేను 
అని భబవన చ యియ... 
లేదా 
ఉనన సమసుమూ నేనే (నేనే అంతా అంతా నేనే) 
అని భబవన చ యియ... 
ఆత్మనిషఠ కు ఈ ర ండే ఉత్ుమ ఉపాయాలు. 
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****************************** 
 
 

100. ద ైవేచ్ఛ 

 

ప్ర) ద ైవేచఛ అంట్ే ఏమి? 

 

జ) జరుగుత్తననదంతా ద ైవేచఛ. 

 

ఇలా జరగాలి అలా జరగాలి 

అని  అనుకోవడం, 

అలా ప్రయత్మనంచడం 

ఇది ప్ురుషప్రయత్నం. 

 

ప్ురుషప్రయత్నం, ద ైవేచఛ ర ండూ ఒకోకసారి 
coincide అవుత్తంద.ి.. 

 

అప్ుుడు సంతోషం కలుగుత్తంది. 
అలా కానప్ుుడు దుుఃఖం కలుగుత్తంది. 
 

ద ైవేచఛకు త్లవంచి, 

ఏ సమయానికర ఏది సంభవిసటు  
దానిని అనుభవించడానికర సిదధప్డడమే 

నిజంగా శరణాగత్మ. 

 

శరణాగత్మ అంట్ే - 
కరమరాహిత్యం కాదు, 
కరుృత్వరాహిత్యం. 

 
********************* 
 

101.మిథ్ాయనేను 
 

ప్రసనన: ఈ జఞా నం నేను ప ందేద ప్ుుడు? 
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నేను 'నేను'గా మిగిలేద ప్ుుడు? 

జ): ప్రసనన అన ేఈ నేను మిథ్ాయనేను. 
ఈ నేనుకు అసులు ఉనికే లేదు. 
కాబట్టే  ఇది జఞా నం ప ందడం అంట్ూ ఏమీలేదు. 
 

"ఎప్ుుడు" ప ందుతాను? అని అడిగావు... 
ఎప్ుుడు అనేద ికాలానికర సంబంధించినది. 
కాలంలో ప ందింది కాలంలోనే నశిసుు ంది. 
 

అసలు నేను కాలదేశాలకు అతీత్మైెనది. 
అది మాత్రమే ఉననది. 
 

ఇది అది కావడమంట్ూ ఏమీలేదు. 
ఇది లేదని త లుసుకుంట్ే చాలు. 
అది అదిగానే శేష్సిుు ంద.ి 

* * * 

నేను లేనని త లుసుకోవడం జీవునికర మోక్ష్ం. 

నేను మాత్రమే ఉనానను అని త లుసుకోవడం దేవునికర మోక్ష్ం. 

 
 
********************** 
 
 

102.క్ోప్ం 

 

ప్ర) నాకు కోప్ం అనేది పో వట్ం లేదండి... అదే కొంచ ం అరథం కావడం లేదు... 
 

జ)మిరప్కాయ తీయగా ఉంట్ ేఎలా? 

మామిడి ప్ండు చేదుగా ఉంట్ ేఎలా? 

ఏది ఎలా ఉండాలో అలా ఉండడమే సర.ి 

 

మంచి లక్ష్ణాలు, అవలక్ష్ణాలు అని ర ండు లేవు. 
జగనానట్కం రకరు కట్బే లంట్ే అనిన రకాలూ ఉండాలి. 

 

బయట్ - భిననత్వం. 
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లోప్ల - ఏకత్వం. 

ర ంట్టనీ అనుభవించడమే ఆధాయత్మమకం. 

 
*************************** 
 

103. ప్రయోజనం-ప్ురుషప్రయతనం - పరా రబ్ధం - భగవదిచ్ఛ 

 

మాషేర్ గారూ! మామూలుగా మనం అంట్ూ ఉంట్బము కదా... "purpose of life" అని, అది త లుసుకోవడం ఎలా? 

జ): ప్రకృత్మని మనం వాడుకోవడం లేదు, ప్రకృతే మనలిన వాడుకుంట్లంది...అంట్బరు వివేకానంద. 

 

బంగారం వలన బంగారానికర ఏమీ ప్రయోజనం ఉండదు. 
 

ఆ బంగారానిన ఉప్యోగించుకునేవానికర ప్రయోజనం ఉంట్టంద.ి 

 

అలా మన వలన మనకు ఏ ప్రయోజనమూ ఉండదు. 
 

మనలిన సృష్ిేంచినవానికే ఆ ప్రయోజనమేదో  మన దావరా న రవేరుచకుంట్బడు. 
 

ఆ ప్రయోజనం ఏమో మన చిననబురకీు అందదు. 
 

ప్రయోజనం ప్ూరుయినందుకు గురేుమంట్ే- 
ఇంకొకక శావసను కూడా మనం పీలుచకోలేం. 

 

నీకు ఇషేమునాన లేకునాన నీ ప్ుట్టే క ప్రయోజనం ప్ూరుయిేయ తీరుత్తంది....అంట్బరు భగవాన్. 

 

ప్ురుషప్రయత్నం, పరా రబధం అనే పటరితో మనం వయవహరించేది భగవదిచఛనే. 
 

ప్ుసుకాలు వరా యడం నా ప్ురుషప్రయత్నం అనొచుచ. 

ప్ుసుకాలు వరా యడం  నా పరా రబధం అనొచుచ. 

ప్ుసుకాలు వరా యడం భగవదిచఛ అని కూడా అనవచుచ. 

 

ప్ురుషప్రయత్నం - పరా రబధం - భగవదిచఛ 

ఈ మూడు పటరుి  ఒకదానివే. 
 

నీకు ఏ పటరు ఇషేమైెతే, ఆ పటరుతోనే వయవహరించుకో... 
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నేను ప్రమాత్మ ఉపాసకుడను కాబట్టే  ప్రత్మ విషయానికర 'ప్రమాత్మ ఇచఛ' అనడం నా ఉపాసనకు అనుకూలం. 

 

నీవు ప్ురుషప్రయతాననిన బేస్ గా తీసుకుంట్ ే

నీవు సాధన చేసి తీరాలి. 

 

కరమయోగి కరమఫలానిన పరా రబధం పటరుతో అనుభవిసాు డు. 
 

భకరుయోగి కరమఫలానిన భగవదిచఛ పటరుతో అనుభవిసాు డు. 
 

ఫలం ఒకకట్ ే- పటరుి  వేఱు. 
 
************************** 
 

104. ఆధాయత్మమకలక్ష్యం 

 

ప్ర): ఆధాయత్మమకలక్ష్యం ఏమి? 

 

జ): నీ నామం-రూప్ం ప్రప్ంచంలో ఉననంత్కాలం 

అనగా నామరూపాలు నీకు తోసుు ననంత్కాలం 

నీతో సహా యి వడూ ముకరు ప ందనట్ేి . 
* * * 

దేహాత్మభబవంతో ముకరు ప ందాలనుకోవడం 

మసిగుడాతో అదాద నిన శుభరం చేయాలనుకోవడమే. 
* * * 

కల నుండ ిమేలుకునానక 

కలలో ఉననవారందరూ మాయమైె 

నీవొకకడివే మిగిలినట్టే  

* * * 

నీవొకకడు ముకరు ప ందితే 
'అందరూ' అన ేభబవం పోయి 

ఏకాత్మరూప్ుడవ ైన నీవొకకడివే 
మిగులుతావు. 
* * * 

'ఒకకడు' లేదా 'ఒకకట్ట' మిగలడమే 

ఆధాయత్మమక ఏక ైక లక్ష్యం. 
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****************************** 
 

105. భగవదిచ్ఛ-నాకు త లియదు 
 

ప్ర): జఞా నం కలగాలంట్ే ఏం చేయాలి? 

 

జ): జఞా నం ఎవడిని ఆవహిసటు  వాడు జఞా ని అవుతాడు. 
శకరు ఎవడిని ఆవహిసటు  వాడు శకుు డు అవుతాడు. 
అంతేగాని జఞా న-శకుు లనేవి 

మన ప్రయత్నంతో ప ందబడేవి కావు. 
* * * 

జఞా న-శకుు లు మనలిన ఆవహంిచాలంట్ే ఏం చేయాలి? 

అని మళి్ల ప్రశినంచకండి. 
ఆ ప్రయతాననిన కూడా వదలండ.ి 

* * * 

ప్రజఞసావమయంలో - 
ఎనినక ఈ వ ైప్ు నుంచి ఉంట్టంది. 
 

ద ైవసావమయంలో - 
ఎనినక ఆ వ ైప్ు నుంచి ఉంట్టంది. 
* * * 

"మన చేత్తలోి  ఏమీ లేదు"అని 

సామానయ ర ైత్త కూడా ప్లుకుతాడు. 
దధని కోసం ప్విత్రగంీథ్ాలు, ప్రవచనకరులు 
అవసరం లేదు. 
* * * 

సిదిధ  అనేది ఓ హఠాత్ సంఘట్న అంతే. 
సాధన వలన సిదిధ  కలుగదు. 
అందువలన ప్రశాంత్ంగా ఉండండి. 
* * * 

మానవ మేథ్సుుకు అందినంత్ వరకు 
"భగవదిచఛ" అనేద ేచిటే్చివరి సమాధానము. 
లేదా "నాకు త లియదు" అనేదే. 
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భగవదిచఛ అనాన, నాకు త లియదు అనాన 

ర ంట్ట అరథం ఒకకట్.ే 

 
************************** 
 

106. శ్క్రు సహిత జఞా నం-జఞా నసహిత శ్క్రు-సిదుధ లు 
 

ప్ర): శకరుప్ూరణమైెన జఞా నం 

జఞా నప్ూరణమైెన శకరు 
దానికదే సంభవిసుు ందా ? 

లేక మన ప్రయత్నమేమైెన ఉననదా? 

 

జ): ప్రయత్మనసటు  లభించేద ిఉత్ుజఞా నం(పాండిత్యం) 

లేదా ఉత్ుశకరు(సిదుధ లు). 
వీట్టవలి పారమారిథక ప్రయోజనం సునన. 

 

శకరు సహిత్ జఞా నం, జఞా నసహిత్ శకరు 
అప్రయత్నంగానే లభిసుు ంద.ి 

* * * 

ప్రయత్నంతో ప ందినవాడు 
'సిథత్మ' నుండ ి జఞరే అవకాశం ఉంది. 
ఉదా. విశావమిత్తర డు. 
 

అప్రయత్నంగా ప ందినవాడు 
'సిథత్మ' నుండ ి జఞరడు. 
ఉదా. రమణుడు. 
 

ఇదే ప్రయత్న-అప్రయతాననికర తేడా. 
 
* * * 

జఞా నంతో  కూడిన శకరు 
శకరుతో కూడిన జఞా నం 

ఇవి ఫలప్రదములు. 
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ఉత్ు  శకరు, ఉత్ు  జఞా నం 

వీట్టవలి ప్రయోజనం లేదు. 
 
* * * 

రమణుడు పెైకర జఞా ని. 

లోప్ల శకుు డు. 
 

బబబబ పెైకర శకుు డు. 
లోప్ల జఞా ని. 

 

శ్రకీృషతణ డు  పెైకర జఞా నిగా శకుు డుగా, అలాగే లోప్ల  జఞా నిగా శకుు డుగా కూడా ఉనానడు. 
 
*********************************** 
 
 

107. పో లిక-ఎలా ప ందాలి 

 

ప్ర): ఎలా ప ందాలి? 

సూట్టగా అడుగుత్తనానను చ ప్ుండి..... 
 

జ): సూట్టగాన ేచ బుత్తనానను వినండి.... 
"ప ందట్ం" అనే కరయీిే లేదు. 
అని చ పాును.... 
 

మరి యి లా ? అని అడిగాడు.... 
 

నీవు నీవుగా ఉండు....అనానను.... 
 

నీలా ఉండేవాడు నీవొకకడివే నాలుగు యుగాలోి ను.... 
నీవు మరొకరిలా ఉండకుండా....నీవు నీలా ఉండు... 
 

అంట్ే? 

 

పో లిక వలనన.ే... 

ప ందట్ం, ప ందకపో వడం అనే సమసయ వసోు ంది..... 
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బబబబనో, రమణమహరిినో, మరొక మహనీయుణలణ  చూచి, వార ిజీవిత్చరిత్రలు చదివి....ఓహో  మనమూ అలా 
త్యారవావలని...ఏవేవో సాధనలు చేసూు ...సత్మత్మవుత్ూ.... 

 

వారిలా అవలేక....త్నలా ఉండలేక.... 

జీవిత్ం ఘరిణతోట్ే సాగి....ఘరిణతోట్ే ముగిసిపో వడం విచారకరం. 

* * * 

భగవంత్తడు అనంత్తడు. 
అనంతానికర విడిగా నేను లేనుగా.... 
నేను భగవంత్తడిలోనే ఉనానను... 
 

అనన ఆలోచన యి ందుకు కలగడం లేదు? 

 

ప్రిప్ూరణంలో నేను అప్రిప్ూరణంగా యి ందుకుంట్బను? 

"నా ద ైవం ప్రిప్ూరణం, నేనూ ప్రిప్ూరణం" అని నిండుగా 
జీవించడమే జీవనుమకరు. 
* * * 

ఏకకాలంలో - 
 

వయకరుగా వ ైవిధయత్ను ఎంజఞయ్ చేయాలి... 

జఞా నిగా అద ైవత్భబవమును కలిగి ఉండాలి. 

ఇదే ఆధాయత్మమకసారం. 

 
*************************** 
 
 

108. ఆతమప్రక్ాశ్ంలోని  క్రరణాలు ఆలోచ్నలు 
 

ప్ర): 'సాధన వలన సిదిధ  కలుగదు' అని మీరు సెలవిచాచరు... 
'ఊరికే ఉండు' అంట్టనానరు.... 
ఏ ఆలోచనా లేకుండా ఊరక ేఉండడం కూడా 
ఒక రకమైెన సాధనే కదా! 
 

జ): ఊరిక ేఉండడం అంట్ే, 
ఆలోచనలు లేకుండా ఉండడం అని కాదు, 
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నేను కరును అనే భబవన లేకుండా ఉండడం. 

 

ప్ర): అసలు ఆలోచనలు లేని సిథత్మ జఞా నేత్రులకు కలుగత్తందా? దానిని ఎట్బి  సాధించాలి? 

నేను-నేను అంట్ూ ఆత్మనిషఠ లో ఉంట్ే కలుగుత్తందా? 

 

జ): పిలివాడి అలిరిని మాప్డానికర 
పిలివాణేణ  అంత్ం చేయడం  సరియి ైన మారగం కాదు కదా! 
పిలివాణిణ  బుజజగించి త్ండిర యొకక గొప్ుత్నం చ పిు మంచి చేసుకోవాలి. 

 

అలాగే ఆత్మ అన ేత్ండిరలోంచే మనసునే పిలివాడు వచాచడు. 
 

అది త్తంట్ర ేఅయినప్ుట్టకర 
నీ యధారథసవరూప్ం ఆత్మయిే అనన విషయానిన దానికర గురుు చేసూు  ఉండడమే సత్ుంగం. 

 
* * * 
 

'ఆలోచనలు లేకపో వడం జఞా నసిథత్మ' అన ేత్ప్ుుడు అభిపరా యం ముందు వదలాలి. 

 

నిదరలో, మూరఛలో త్లంప్ులు ఉండవు. 
అంత్మాతరా నికే అవి జఞా నసిథత్తలా? 

నిదర, మూరఛ అనేవి జడసిథత్తలు కదా! 
 

'ఆలోచనలే నీవు' 
ఆలోచనలే లేకుంట్ే నీవే ఉండవు. 
 

ఆలోచనలు లేకుండా చేసుకోవాలనేది కూడా 
ఓ ఆలోచన.ే 

 

మనసుును అంత్ం చేయాలనుకోవడం 

త్న నీడను గుంట్ తీసి పాత్మ పెట్టే  ప్ూడేచయాలనుకోవడమే.... 

అది సదా నీ వ ంట్ే ఉంట్టంది. 
 

దేవుని  మనసుు పటరు - మాయ. 

జీవుని మాయ పటరు - మనసుు. 
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మనసుును లేకుండా చేయడం అంట్ే 
'ఆత్మకు విడిగా దానికర ఉనికర లేదు' 
అని గహీించడమే. 

 

ఆత్మప్రకాశంలోని కరరణాలు ఆలోచనలు... 
 
************************* 
 

109. బ్ుదిధ -కరమ-పాతర-దరశకుడు 
 

బుదిధ ుః కరామనుసారిణి... 
కరమలను బట్టే  బుదిధ  ఉంట్టంది అనేది పరా చీనసూకరు. 
బుదిధని బట్ేే  కరమలు ఉంట్బయి అనేది దేవుని సూకరు. 
* * * 

త ర వ నుక ఉండ ేదరశకుని(దేవుని) యొకక 

బుదిధని(సటవచాఛసంకలాులను) అనుసరించే... 
త ర ముందు ఉండ ేపాత్రల(జీవుల) కరమలు ఉంట్బయి... 

* * * 

కరు - ప్రమేశవరుడు. 
కరమ - జడం. 

అంట్బరు భగవాన్ ఉప్దేశసారంలో. 
* * * 

ఏ కరమలను అనుభవించడం కోసంగా 
ఈ దేహం(ఈ పాత్ర) లభించిందో  
వాట్టని అనుభవించ ేతీరాలి. 

వాట్టని వదిలేయడం అనేది 
వయకరు(పాత్ర)యొకక ఇష్ాే యిష్ాే ల మీద 

ఏ మాత్రమూ ఆధారప్డ ిఉండదు. 
అదంతా భగవదిచఛ(దరశకుని ఇచఛ) మేరక ేఉంట్టంది. 
* * * 

పాత్ర చిననదా? పెదదదా? అనేది దరశకుని దృష్ిేలో  ఉండదు. 
ప్రత్మ పాతరా  అవసరం నిమిత్ుమే ప్రవేశపెడతాడు. 
త్న దృష్ిేలో అనీన ముఖయమే... 
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దరశకుడు ఆయా పాత్రల దావరా త్న ప్రయోజనానిన 

(త్న సిరిపే్ట ప్రకారం) న రవేరుచకుంట్బడు... 
 

పాత్రలను విడివిడిగా చూసినప్ుుడు అసంప్ూరణంగానే కనిపిసుు ంది... 
మొత్ుం కలిపి చూసినప్ుుడు రసమయంగానే ఉంట్టంద.ి 

 

సృష్ిే  యొకక మొత్ుప్ు ప్రయోజనము... 
ఆ మొత్ుప్ు రసానుభూత్మ... 

ఆ ఏకతావనుభవము... 
ఒకక సృష్ిేకరుకు త్ప్ు ఎవరికర ఆ అవకాశం లేదు... 
 

సృష్ిే  ఎందుకు? అనన ప్రశన మనకు అవసరం లేదు... 
సృష్ిేరహసాయనిన- 

మనం ఎప్ుట్టకర త లుసుకోలేము... 
అని త లుసుకోవడమే జఞా నం. 

* * * 

పాత్రల సమూహం నాట్కం. 

మరల సమూహం యంత్రం. 

అవయవ సమూహం శరీరం. 

జీవుల సమూహం ద ైవం. 

* * * 

ధరమ ప్రంగా- 
జీవితానిన రసమయంగా అనుభవించు... 
జీవిత్ప్రయోజనం నీద ికాదు విచారించకు... 
****************** 

 

110. సృష్టే  దేవుడు-ప్రప్ంచ్దరశనమే భగవదదరశనం 

 

దేవుడు అంట్ూ ఒకడు ఉండ,ి 

వాడు ప్నిగట్టే కుని ఈ సృష్ిే  చేశాడు అంట్ే, 
"ఎందుకు" చేశాడు? అనే ప్రశన వసుు ంది. 
 

దేవుడు సృష్ిే  చేయడం కాదు, 
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సృష్టే  దేవుడు. 
ఆదయంత్ములు లేని సృష్ిే  మాత్రమే ఉంద.ి 

దేవుడు అనేవాడు లేడు, 
అని అననప్ుుడు... 
"ఎందుకు" అనన ప్రశన ఎగిరిపో త్తంది. 
 

సృష్ిేలో కనబడ-ే 

కారయ-కారణాలు... 
చల-నిశచలాలు... 
దేశ-కాలములు... 
మారగము-గమయములు... 
చూచేవానివే. 
 

సృష్ిేంప్బడితేనే దానిని సృష్ిే  అనాలి... 

నిజఞనికర సృష్టే  జరగలేదు... 
ఈ సృష్ిే  అనాది. 
 

కాబట్టే  దధనికర సృష్ిే  అనే ప్దం తీసివేసి 
'సదవసుు వు' అని నామకరణం చేసుకుంట్ే మంచిది. 
 

ప్రప్ంచం అనే పటరు తీసివేసి 
'ప్రమాత్మ' అని నామకరణం చేసుకుంట్ే మంచిది. 
 

ప్రప్ంచదరశనమే భగవదదరశనం. 

 
* * * 
 

111. అహంక్ారం ఉండడం దోషమేమీ క్ాదు 
 

ప్రమాతామ...! 
బంధం నీతోనే... 
మోక్ష్ం నాతోనే... 
* * * 

ఆకాశం 'నీలం' కాదు. 
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ఓంకారం 'శబధం' కాదు. 
* * * 

అంత్రిక్ష్ం యొకక అనంత్తాు ానిన సూచించే 
అదుాత్మెైన వరణం 'నీలం'. 

* * * 

అంత్రిక్ష్ంలోని అనేకశకుు ల ఏకతావనిన సూచించే 
యి డత గని నాదం 'ఓంకారం'. 

* * * 

శ్రధీర్ చ పాుడు...గురువుగారు చ పాురు... 
అని అనిపించడం మాని... 

నేనే చ పాును... 
అనన అనుభూత్మ మీకు కలిగిననాడు... 
మీ కోరుు ప్ూరుయినట్టే ... 

* * * 

అహంకారం ఉండడం దోషమేమీ కాదు... 
అది ప్రిమిత్ంగా ఉండడం దోషం... 

అనంత్మైెన అహంకారం అహంసవరూప్మే... 

అహం అనేది దేహం వరక ేప్రిమిత్మైెతేనే... 
అది అహంకారం... 

 

అహం అంట్ే మొత్ుం... 

సంసకృత్ భబషలో త లి అక్ష్రం - అ. 

చివరి అక్ష్రం - హ. 

అహము అనే ప్దం అలా మొతాు నిన సూచిసుు ంది. 
* * * 

జగదుగ రు అంట్ే- 
జగతేు  గురువు అని అరథం. 

జగత్తు లో ఏ ఒకకడో  జగదుగ రువు కాడు. 
జగదూర ప్ంగా ఉననది గురువే. 
* * * 

విచిత్రమైెన విషయం ఏమంట్ే- 
'జగత్తు  మిథ్య' అంట్ూనే... 
జగత్తు లో సతాయనిన వ త్తకుత్తంట్బం... 
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'ఉననది సత్యమొకకట్ే' అంట్ూన.ే.. 

దానిన ఎలా ప ందాలి అని అడుగుత్తంట్బం... 

* * * 

త్న ఒంట్రిత్నానిన కపిుప్ుచుచకోవడానికర త్యారుచేసుకునన ముసుగు - సమాజం. 

త్న ఏకాంతానిన  చూపించే అదదం - ఆధాయత్మమకం. 

ఒంట్రిత్నం - దుుఃఖం. 

ఏకాంత్ం - సుఖం. 

* * * 

త్న అశకుత్ను గురిుంచడం ఒకకట్ే శకరు. 
త్న అజఞా నానిన గురిుంచడం ఒకకట్ే జఞా నము. 
* * * 

"నాది" అనేది పో వడం అరణయవాసం. 

"నేను" అనేద ిపో వడం అజఞా త్వాసం. 

ఆ త్రువాతే మోక్ష్సామాాజయం. 

* * * 

వదలడం... 

ప ందట్ం... 

ఈ ర ండు పోర గాీములు వదిలేసటు ... 
నీవు ముకుు డవే... 
* * * 

నా ప్రప్ంచం నాది... 
నీ ప్రప్ంచం నీది... 
ఎవడి ప్రప్ంచం వాడిద.ే.. 

నా ప్రప్ంచంలో నీవొక భబగం... 

నీ ప్రప్ంచంలో నేనొక భబగం... 

 

అందరికర కలిసి ఒక ేప్రప్ంచం అంట్ూ లేనేలేదు... 
ఇదదరు కలిసి ఒక ేకలను కనలేరు... 
ఇదదరు కలిసి ఒక ేలోకానిన కనలేరు... 
ఉండేది నీవొకకడివే... 
లేదా... 
ఉండేది నేనొకకడిన.ే.. 

* * * 
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ప్రమాతామ! 
నీ కలే మాకు మెలకువ (సృష్ిే) 
నీ మెలకువే మాకు నిదర (లయం) 

* * * 

భగవంత్తడొకకడే 
భకుు డు. 
జఞా ని. 

కరిమష్ిఠ . 
 
***************************** 
 

112. గురుదృష్ిే-ద ైవదృష్ిే  
 

ప్విత్ర-అప్విత్ర భబవములు 
యి వనిలో ఉండవో 
వాని పాదములునన చోట్ట ప్ుణయక్షేత్రము. 
* * * 

వాడు జఞా ని, వీడు అజఞా ని అను భబవములు 
యి వని మనసుకు ఇంచుక ైనను తోచవో 
అట్టే  వాని మనసున ే శుదాధ త్మ అనదగును. 
* * * 

గౌరవించడానికర త్నకంట్ే ప్రజఞా ఘనుడు 
మరొకడు కనబడడో  
అవమానించడానికర త్నకంట్ ేహీనాత్మహీనుడు 
మరొకడు కనబడడో  
అట్టే  సమత్తలయత్ కలిగిన మనసును కలిగినవాడే సిథత్ప్రజాుడు. 
* * * 

అత్డు నా గురువు, ఇత్డు నా శిషతయడు అని 

భేదము త లగ ిశవీణ బో ధాది కరయీలు ముగిసిన  మౌనియిే చిదాకాశరూప్ుడు. 
* * * 

పెైన కూరొచని బో ధిసుు నన గురువు నేనే 
అని ఉనన శిషతయడు... 
కరంీద కూరుచని వింట్టనన శిషతయడు నేనే 
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అని ఉనన గురువు... 
ఏ చోట్టలో ఉంట్బరో... 
ఆ చోట్టయిే ఆతామశమీం.... 

* * * 

శిషతయడు గురువును 
పటరమించి పటరమించి 

ధాయనించి ధాయనించి 

గురువ ైపో యాడు. 
* * * 

గురువు శిషతయణిణ  
పటరమించి పటరమించి 

ధాయనించి ధాయనించి 

శిషతయడ ైపో యాడు. 
* * * 

ఎప్ుుడ ైనా ఎకకడ ైనా 
గురురూప్ంలో ఉండేది శిషతయడే. 
శిషయరూప్ంలో ఉండేద ిగురువే. 
* * * 

గురువు గురువుగా 
శిషతయడు శిషతయడుగా 
తోసుు ననంత్కాలం 

సత్ుంగం అవసరమే. 

* * * 

దేవుడు దేవుడుగా 
జీవుడు జీవుడుగా 
తోసుు ననంత్కాలం 

దేవాలయం అవసరమే. 

* * * 

గురు-శిషయ  భేదం త లగడమే 

సత్ుంగ ప్రయోజనం 

న రవేరినట్టి . 

* * * 

జీవ-దేవ భేదం త లగడమే 
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దేవాలయ ప్రయోజనం న రవేరినట్టి . 

* * * 

గురుదృష్ిే  అంట్ే 
ఎవరిన చూసినా గురువుగానే కనబడడం. 

ద ైవదృష్ిే  అంట్ే 
ఎవరిన చూసినా దేవుడుగాన ేకనబడడం. 

 
******************************** 

113. సవసవరూపానుభవము 
 

ఏదో  చేసి త లుసుకోవలసిన అగత్యం... 

అసలు ఎందుకు ఏరుడింది? 

* * * 

ఆది నుంచి తాను అనంత్తడే, అసంగుడే... 
సినిమాలో ఓ పాత్రను అభిమానించి... 

వాని సుఖదుుఃఖాలను... 
త్న సుఖదుుఃఖాలుగా భబవించినట్టి ... 

సరవ శరీరములు తానే అయినప్ుట్టకరనీ... 

ఒక త్నువుతో మాత్రమే అభిమానించి... 

తాదాత్మయం చ ంది... 
ఆ అనంత్తడు ప్రిమిత్తడ ైనట్టే ... 

అనిపించడమే సంసారం... 

 

దేవుడిక ైనా... జీవుడిక ైనా... 
అభిమానమే బంధం... 

నిసుంగత్వమ ేమోక్ష్ం... 

మళి్ల ఆ పాత్రతో మమేకత్వం వదలాలంట్ే... 
సదుగ రు సాంగత్యంలో  మనసు నానాలి... 

 

అనంత్తడు మళి్ల కొీత్ుగా అనంత్తావనిన ప ందినట్టే  అనిపించడమే క ైవలయం. 

కేవలుడే క ైవలయం ప ందగలడు... 
ముకుు డే ముకరు ప ందగలడు... 
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గురువుగారు అంట్టంట్బరు... 
బంధం బంధమే అయితే అది త లగదు... 
మోక్ష్ం మోక్ష్మే అయితే అది కలుగదు...అని. 

త లిగేది బంధం కాదు... 
కలిగేది మోక్ష్ం కాదు... 
త్గులుకుననట్టి గా అనిపించడమే బంధం... 

త లగినట్టి గా అనిపించడమే మోక్ష్ం... 

త్నను ఏదధ త్గులుకోలేదు.... 
త లగించుకోవడానికర ఏ సాధనా అవసరం లేదు... 
 

అప్రిమిత్తడ ైన నేను... 
ప్రిమిత్మయియ..కుదించుకుపోయి... 

ఒక నామానికర...ఒక రూపానికర... 
సెట్ అయిపోయాడు... 
సృష్ిేలో దేనిని చూసినా...ఎవరిని చూసినా.. 
"నేనే" అనే అనుభవం కలగడమే సవసవరూపానుభవము... 
* * * 

మొదట్లి  సకలమూ సత్యమనిపిసుు ంది... 
నేను అనేద ిఉత్ు  భబవం అనిపిసుు ంది... 
త్రావత్ సకలమూ భబవంగా తోసుు ంది... 
నేను అనేద ిసత్యంగా అనుభవమౌత్తంది... 
* * * 

"మొత్ుం నా లోప్ల ఉంది" 

అన ైనా ఉండు. 
లేదా 
"మొత్ుం నా వ లుప్ల ఉంద"ి 

అన ైనా ఉండు. 
"ఒక మాట్ మీద నిలబడు" అనన పెదదల మాట్కు ఇదే అరథం. 

* * * 

సృష్ిేకర విరుదధమైెనదేదధ కూడా 
సృష్ిేలోనే ఉండదు... 
* * * 
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ఒక చోట్ మిటే్ ఏరుడింది అంట్ే 
మరో చోట్ గుంట్ ఏరుడి ఉంట్టంది. 
ఒకడు లాభం ప ందాడు అంట్ ే

మరొకడు నషేం ప ంది ఉంట్బడు. 
ఒకడు సుఖం ప ందాడు అంట్ ే

మరొకడు దుుఃఖం ప ంది ఉంట్బడు. 
* * * 

సదుగ రు సనినధిలో మనం ప ందే- 
అవగాహనే సాధన... 

అవగాహనే జఞా నం... 

అవగాహనే మోక్ష్ం... 

* * * 
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