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नारायण अस्त्र-कारोना वायरस    
नारायणस्त्र भगवान ववष्ण ुका नारायण रूप में उनका व्यक्तिगि अस्त्र था।  यह अस्त्र 

से लाखों शक्तिशाली दमन घािक ममसाइल एक साथ ननकलिा हैं।  प्रनिरोध की ववृि से 
ममसाइल की िीव्रिा बढ़ जािी है। इस ममसाइल के प्रनि रक्षा का एकमार िरीका, ममसाइल हमें 
मारन ेसे पहले सपंूणण आत्मसमपणण से रहना। इस कारण अस्त्र लक्ष्य को छोड़ देिा है। यह 6 
मंर मुतिा में से एक है, इन अस्त्ररों का ववरोध नहीं ककया जा सकिा।  

महाभारि में योिा अश्वत्थामा ने इस हथथयार को पांडव सेनाओ ं पर छोड़ा। भगवान 
कृष्ण जो ववष्ण ुके अविार है पांडव और उन के योिा को अपन ेहथथयार छोड़ कर  जमीन पर 
लेटन ेकी सलाह देि ेहैं, िाकक वे सभी अस्त्र की शक्ति के मलए पूरी िरह से आत्मसमपणण कर 
दे। यह भी कहा गया था कक इस हथथयार का इस्त्िमेाल केवल एक बार यिु में ककया जा 
सकिा है और अगर कोई इसे दोबारा इस्त्िमेाल करन ेकी कोमशश करिा है िो यह उपयोगकिाण 
की अपनी सेना को नष्ट कर देगा।  

जब इसका उपयोग ककया गया िो बीमारी के लक्षण पदैा करके पांडवों को नष्ट करने के 
मलए एकादशी (11) रूद्र आकाश में प्रकट हुए। लाखों प्रकार के हथथयार जसेै चक्र गदा बहुि 
िजे चीर क्रोध में उहेंहें नष्ट करने के मलए प्रकट हुआ। क्जसने भी युि करने की कोमशश की 
उसे नष्ट कर ददया गया। श्री कृष्ण जो नारायणास्त्र को शांि करना जानि ेथ ेउहेंहोंन ेपांडवों 
और उनकी सेना को िुरंि अपने हाथों से सभी प्रकार के हथथयारों को छोड़ने और भगवान 
ववष्ण ुके महान अस्त्र के सामने आत्मसमपणण करने की सलाह दी। ऐसा करके सब लोग बच 
गया।   

पांडव नायक भीम इसे कायरिा कमजोरी या भय का कायण मानकर आत्मसमपणण करन े
से इनकार ककया और हमला ककया। नारायणास्त्र भीम पर हमला ककया और भीम कमजोर होन े
लगा। लेककन वह बच गया तयोंकक भगवान श्री कृष्ण और उसके भाइयों न ेसही समय पर यिु 
करन ेसे रोक ददया।  

महाभारि में केवल भगवान कृष्ण, द्रोणाचायण और अश्वत्थामा के पास ही नारायणास्त्र 
था रामायण में भगवान राम के पास ही यह अस्त्र था। 

इसमलए हमें कारोना वायरस को केवल एक महामारी के रूप में ही नहीं, बक्कक हमें इसे 
नारायणास्त्र के रूप में ददव्य कारोना के रूप में भी देखना चादहए और उसके प्रनि समपणण से 
कैसे रहे वह भी सीखना चादहए। 2004 से जब भी मझु े मानमसक समस्त्याओ ंया शारीररक 
बीमारी का समना करना पड़ा, मैंन ेपूरी िरह से समस्त्या के सामन ेआत्मसमपणण कर ददया 
और बबना दवाओ ंके खुद को ठीक कर मलया। 

 
** यह ज्ञान िलेगु ुभाषा से अनुवाददि है। िलेगुु या अहेंय भाषाओ ंमें यह ज्ञान पढ़न े

के मलए इस मलकं पर क्तलक करें http://darmam.com/library.html 
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