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ಕರ್ಮ 
ಮಾನವನು ಜನ್ಮಿಸಿದಾಗಿನ್ಮಿಂದ ಸಾಯುವವರೆಗೂ ಪ್ರತಿದಿನ ಅನೆೇಕ ಕರ್ಮಗಳನುು ಮಾಡುತ್ತಲೆೇ 

ಇರುತ್ಾತನೆ. ಕರ್ಮಗಳನುು ಮಾಡಿದರೆ ಅದಕ್ೆೆ ತ್ಕೆ ಪ್ರತಿಫಲ ತ್ಪ್ಪದೆೇ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಒಳ್ೆೆಯದು ಮಾಡಿದರೆ 
ಒಳ್ೆೆಯದು, ಕ್ೆಟ್ಟದುು ಮಾಡಿದರೆ ಕ್ೆಟ್ಟ ಫಲ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮವನುು ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಏಪ್ಮಡುವ ಕರ್ಮ-ಫಲವನುು 

ತ್ಪ್ಪದೆೇ ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. ಇದು ಕರ್ಮ ಸಿದಾಧಿಂತ್. 
ಪ್ರಣಾರ್ಗಳನುು ನ್ಮೇಡುವ ಸರ್ಯವನುು ಆಧರಸಿ ಕರ್ಮಗಳನುು ರ್ೂರು ತ್ರಹ ವಿಿಂಗಡಿಸಬಹುದು. ಅವು 

1) ಆಗಾಮಿ ಕರ್ಮಗಳು 2) ಸಿಂಚಿತ್ ಕರ್ಮಗಳು 3) ಪ್ಾರರಬಧಕರ್ಮಗಳು.  ಇಿಂದಿನ್ಮಿಂದ ಭವಿಷ್ಯತಿತನಲ್ಲ ಿ

ಮಾಡುವಿಂಥಹ ಕರ್ಮಗಳನುು ಆಗಾಮಿ ಕರ್ಮಗಳು ಎಿಂದು ಹೆೇಳುತ್ಾತರೆ. ಈ ಆಗಾಮಿ ಕರ್ಮಗಳನುು 
ಮಾಡುವುದರಿಂದ  ನಾವು ಪ್ಾಪ್-ಪ್ುಣ್ಯಗಳನುು ಸಿಂಪ್ಾದಿಸಿಕ್ೊಳುೆತ್ೆತೇವೆ, ಅವು ಸಿಂಚಿತ್ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲ ಿ

ಸೆೇರುತಿತರುತ್ತವೆ. ಇದರಿಂದ ನರ್ಗೆ ಭವಿಷ್ಯತ್ುತ ಎನುುವುದು ಏಪ್ಮಡುತ್ತದೆ. ಕರ್ಮವನುು ಮಾಡುತಿತದುರೂ ಆ 
ಕರ್ಮಫಲ ಅಿಂಟ್ದೆೇ ತ್ಪ್ಪಪಸಿಕ್ೊಳುೆವ ಉಪ್ಾಯ - ಅಹಿಂಕ್ಾರ ಇಲಿದೆೇ, ಪ್ಾಪ್-ಪ್ುಣ್ಯಗಳನುು ಬಯಸದೆೇ, ರಾಗ-

ದೆವೇಷ್ಗಳಿಗೆ ಅತಿೇತ್ವಾಗಿ ತ್ಲುಪ್ಪ ಕರ್ಮಗಳನುು ಮಾಡಬೆೇಕು. ಹೇಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಫಲ್ಲತ್ವು ತ್ಕ್ಷಣ್ 
ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಭವಿಷ್ಯತ್ೆತನುುವುದು ಏಪ್ಮಡುವುದಿಲಿ. ಇದನುು ಹೆೇಗೆ ಮಾಡಬೆೇಕ್ೆನುುವ ವಿಷ್ಯವನುು 
ತಿಳಿದುಕ್ೊಳುೆವುದಕ್ೆೆ "ರಾಗ-ದೆವೇಷ್ಗಳು" ಎನುುವ ಟಾಪ್ಪಕ್ ಅನುು ಓದಿರ. 

ಗತ್ದಿಿಂದ ಇಲ್ಲಯಿವರೆಗೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳಿಿಂದಾಗಿ ಸಿಂಪ್ಾದಿಸಿದ ಪ್ಾಪ್-ಪ್ುಣ್ಯಗಳನುು ಸಿಂಚಿತ್ 
ಕರ್ಮಗಳು ಎಿಂದು ಹೆೇಳುತ್ಾತರೆ. ಪ್ಾರರಬಧದಲ್ಲಿ ಬರೆದುಕ್ೊಿಂಡು ಬಿಂದಿರುವ ಪ್ಾಪ್-ಪ್ುಣ್ಯಗಳ ಹೊರತ್ುಪ್ಡಿಸಿ 
ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಅನುಭವಿಸದೆೇ ಉಳಿದಿರುವ ಕರ್ಮಫಲಗಳ್ೆಲಿವೂ ಸಿಂಚಿತ್ ಕರ್ಮಗಳ ಕ್ೆಳಕ್ೆೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಈ ದಿನಕ್ೆೆ 
ನಾಳ್  ೆ ಎನುುವುದು ಭವಿಷ್ಯತ್ುತ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನಾಡಿದುಕ್ೆೆ ನಾಳ್ೆ ಎನುುವುದು ಗತ್ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಭವಿಷ್ಯತ್ುತ ಎನುುವುದು ಗತ್ವಾದ ತ್ಕ್ಷಣ್ ಆಗಾಮಿ ಕರ್ಮಗಳ್ೆಲಿವೂ ಸಿಂಚಿತ್ ಕರ್ಮಗಳ್ಾಗಿ ಮಾಪ್ಮಟ್ುಟ ಅದರಲ್ಲ ಿ
ಸೆೇರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಸಿಂಚಿತ್ ಕರ್ಮಗಳು ಸಿಂಪ್ೂಣ್ಮವಾಗಿ ಅಳಿಸಿ ಹೊೇಗಬೆೇಕ್ೆಿಂದರೆ ಅವುಗಳನುು 
ಜ್ಞಾನವೆನುುವ ಅಗಿುಯಲ್ಲಿ ದಗಧ ಮಾಡಬೆೇಕು. 

ಜನಿ ಪ್ಡೆಯುವ ರ್ುಿಂಚೆ ಬರೆದುಕ್ೊಿಂಡು ಬಿಂದ ವಿಧಿಬರಹವನುು ಪ್ಾರರಬಧ ಕರ್ಮ ಎಿಂದು ಹೆೇಳುತ್ಾತರೆ. 
ಇವುಗಳನುು ನ್ಮೇವು ಪ್ರಸುತತ್ ಜನಿದಲೆಿೇ ಅನುಭವಿಸುತಿತೇರ. ಅಿಂದರೆ ನ್ಮರ್ಿ ಪ್ರಸುತತ್ ಜನಿ ಎನುುವುದು 
ರ್ುಿಂಚಿತ್ವಾಗಿಯೇ ನ್ಮಣ್ಮಯಿಸಲಪಟ್ಟ ಪ್ರಕ್ಾರವೆೇ ನಡೆಯುತಿತದೆ ಎಿಂದು ಗರಹಸಿರ. ಇದರಿಂದಾಗಿಯೇ ಕ್ೆಲವರಗೆ 
ಎಷೆಟೇ ಕಷ್ಟಪ್ಟ್ಟರೂ ಫಲ್ಲತ್ಗಳು ಸಿಗುವುದಿಲ,ಿ ರ್ತ್ುತ ಕ್ೆಲವರಗೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಫಲ್ಲತ್ಗಳು ಸಿಗುತ್ತವೆ, ಏಕ್ೆಿಂದರೆ 

ಫಲ್ಲತ್ಗಳು ಕಷ್ಟಪ್ಡುವುದರಿಂದ ಸಿಗುವುದಿಲಿ, ವಿಧಿಬರಹದಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಕ್ಾರವೆೇ ಲಭಿಸುತ್ತವೆ. 
ತ್ುಿಂಬಾ ಜನರು ದಾನ-ಧರ್ಮಗಳನುು, ಅನೆೇಕ ಒಳ್ೆೆಯ ಕ್ೆಲಸಗಳನುು ರ್ತ್ುತ ಸೆೇವೆಗಳನುು ಮಾಡುತ್ಾತ, 

ಜೇವನದಲ್ಲಿ ಅಿಂದುಕ್ೊಿಂಡದುು ನಡೆಯುತ್ತವೆಿಂದು ಅಪ್ೆೇಕ್ಷಿಸುತ್ಾತರೆ. ಆದರೆ ಅವರಗೆ ಅಿಂದುಕ್ೊಿಂಡದುು ನಡೆಯುತಿತಲಿ. 
ಇದಕ್ೆೆ ಕ್ಾರಣ್ ಈ ಜೇವನದಲ್ಲಿ ನಡೆಯಬೆೇಕ್ಾದದುು ಪ್ಾರರಬಧದಿಿಂದ ರ್ುಿಂಚಿತ್ವಾಗಿಯೇ 
ನ್ಮಣ್ಮಯಿಸಲಪಟ್ಟಟರುವುದರಿಂದ. ಆದುದರಿಂದ ಹಣೆಬರಹವನುು ಅಳಿಸುವ ವಿದೆಯಯನುು ಕಲ್ಲತ್ುಕ್ೊಳುೆವುದೆೇ ಇದಕ್ೆೆ 
ಪ್ರಷಾೆರ. 
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ಮೇಲೆ ಹೆೇಳಿದ ರೇತಿಯಲ್ಲ ಿಫಲಾಪ್ೆೇಕ್ಷೆಯಿಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನುು ಮಾಡಿದರೆ ಜನಿ ಪ್ರಿಂಪ್ರೆ ಎನುುವುದು ಸದಾ 

ರ್ುಿಂದುವರೆಯುತ್ತಲೆೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಾಗಾದರೆ ಈ ಜನಿವೆೇ ಅಿಂತಿರ್ ಜನಿವಾಗಬೆೇಕ್ೆಿಂದರೆ ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕು? 
ವಿಧಿಬರಹದ ಪ್ರಕ್ಾರ ನಡೆಯುವ ಪ್ಾರರಬಧ ಕರ್ಮಗಳನುು ಇಷ್ಟಪ್ಟ್ುಟ ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. ಮಾಗಮದರ್ಮಕನು ಎನುುವ 
ಟಾಪ್ಪಕ್ ನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದ ಹಾಗೆ ಜೇವನದಲ್ಲಿ ಬರುತಿತರುವ ಕಷ್ಟ-ಸುಖಃಗಳನುು ದೆ ವ ಪ್ರಸಾದವೆಿಂದು ವಾವಿಸಿ 
ಅನುಭವಿಸಬೆೇಕು. ಹಾಗೆಯೇ ಭವಿಷ್ಯತ್ೆತನುುವುದು ಸೃಷ್ಟಟಸಲಪಡದೆೇ ಇರುವುದಕ್ೆೆ, ಅಿಂದರೆ ಆಗಾಮಿ ಕರ್ಮಗಳು - 

ಸಿಂಚಿತ್ ಕರ್ಮಗಳ್ಾಗದೆೇ ಇರುವುದಕ್ೆೆ ರಾಗ-ದೆವೇಷ್ಗಳಿಗೆ ಅತಿೇತ್ವಾಗಿ ತ್ಲುಪ್ಪ ಕರ್ಮವನುು ಮಾಡಬೆೇಕು, 
ಸಿಂಚಿತ್ ಕರ್ಮಗಳನುು ಜ್ಞಾನಾಗಿುಯಲ್ಲಿ ದಗಧ ಮಾಡಬೆೇಕು. ಅಿಂದರೆ ಗತ್ವನುು ಸುಟ್ುಟ ಹಾಕಬೆೇಕು ರ್ತ್ುತ 
ಭವಿಷ್ಯತ್ತನುು ಸೃಷ್ಟಟಸಬಾರದು. ಆಗಲೆೇ ಸದಾ ವತ್ಮಮಾನದಲ್ಲರಿುವ ದೆ ವದೊಿಂದಿಗೆ ನರ್ಿ ಸಿಂಯೇಗ 
ಸಿಂಭವವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇವೆಲವಿೂ ನಡೆಯಬೆೇಕ್ೆಿಂದರೆ ನ್ಮರ್ಿ ಜೇವನದ ಗುರ ಬದಲಾಗಬೆೇಕು. ನ್ಮೇವು ಕ್ೆೇವಲ ಪ್ಾರಪ್ಿಂಚಿಕವಾಗಿ 
ಅಿಂದುಕ್ೊಿಂಡದುು ಸಾಧಿಸಬೆೇಕ್ೆನುುವ ತ್ಪ್ನವನುು (ಅನೆವೇಷ್ಣೆ) ಬಿಡಬೆೇಕು. ನ್ಮೇವು ಕ್ೆೇವಲ ಪ್ಾರಪ್ಿಂಚಿಕ ಮಾಯಯಲ್ಲಿ 
ಸಿಲುಕಿಕ್ೊಿಂಡಿದುರೆ ನ್ಮೇವು ಅಿಂದುಕ್ೊಿಂಡವುಗಳು ಎಿಂದಿಗೂ ನಡೆಯುವುದಿಲಿ. ಅಿಂದುಕ್ೊಿಂಡವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ೆಲವು 
ನಡೆದರೂ ಅವು ವಿಧಿಬರಹದಲ್ಲಿ ಇರುವುದರಿಂದ ಸಿಂಭವಿಸುತ್ತವೆ, ವಿಧಿಬರಹದಲ್ಲ ಿ ಇಲದಿಿದುರೆ ಎಿಂದಿಗೂ 

ಸಿಂಭವಿಸುವುದಿಲಿ ಎನುುವ ವಿಷ್ಯವನುು ಗರಹಸಿರ. 
ನ್ಮೇವು ಅಪ್ೆೇಕ್ಷಿಸುತಿತರುವುದು ಪ್ಾರಪ್ಿಂಚಿಕದಾುದರೆ ಅದು ಸಿಂಭವಿಸುತ್ತದೆ ಎನುುವ ಖಾತ್ರ ಇಲಿ. ಕರ್ಮ, 

ವಿಧಿಬರಹವನುು ಆಧರಸಿ ಖಿಂಡಿತ್ವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಕ್ೆೇವಲ ಪ್ಾರಪ್ಿಂಚಿಕ ಜೇವನ ಎನುುವುದು 
ಅಸಿಂತ್ೃಪ್ಪತಯಾಗಿ ರ್ತ್ುತ ದುಃಖಪ್ೂರತ್ವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ನ್ಮೇವು ಎಷೆಟೇ  ಪ್ಾಪ್ಾತ್ಿರಾದರೂ ನ್ಮೇವು 
ಅಪ್ೆೇಕ್ಷಿಸಿದುು ಆಧ್ಾಯತಿಿಕದಾುದರೆ, ಅಿಂದರೆ ಪ್ರಮಾತ್ಿನ್ಮಗೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದಾುದರೆ ಖಿಂಡಿತ್ವಾಗಿ ನೆರವೆೇರುತ್ತದೆ. 

ಆದುದರಿಂದ ಮಾನವನು ದೆ ವಿಕವಾಗಿ ಏನಾದರೂ ಎಷಾಟದರೂ ಅಪ್ೆೇಕ್ಷಿಸಬಹುದು. 
ಆತ್ಿಗಳನುು ಹುಟ್ಟಟಸಿದುು ಪ್ರಮಾತ್ಿ. ಜೇವಾತ್ಿಗಳನುು ಹುಟ್ಟಟಸಿದುು ಆತ್ಿಗಳು. ಆದುದರಿಂದ ಮಾಯಯ 

ಪ್ರವಾವಕ್ೆೆ ಒಳಗಾದ ಜೇವಾತ್ಿರಾದ ನ್ಮೇವು, ತ್ಿಂದೆಯ (ಆತ್ಿದ) ಬಳಿ, ತ್ಾತ್ನ (ಪ್ರಮಾತ್ಿನ) ಬಳಿ ಯಾವ 

ಸಿತಿಿಯಲಾದಿರೂ ತ್ಲುಪ್ಬಹುದು. ಇದು ನ್ಮರ್ಿ ಜನಿಹಕುೆ. ನ್ಮೇವು ನ್ಮೇಚವಾದ ಪ್ಾಪ್ಕ್ಾಯಮಗಳನುು ಮಾಡಿದುರೂ 
ಈ ಹಕೆನುು ಯಾರೂ ತ್ಡೆಯಲು ಸಾಧಯವಿಲವಿೆಿಂದು ಗರಹಸಿರ. ಇವರ ಬಳಿಗೆ ತ್ಲುಪ್ುವುದಕ್ೆೆ ವಿಧಿಬರಹದೊಿಂದಿಗೂ 
ಸಹ ಯಾವುದೂ ಅಡಡ ಬರುವುದಿಲಿ. ಆದುದರಿಂದ ನ್ಮೇವು ಆತ್ಿ ಜ್ಞಾನವನುು ಪ್ಡೆಯಬೆೇಕು, ದೆೇವರ ಸನ್ಮುಧಿಗೆ 

ತ್ಲುಪ್ಬೆೇಕ್ೆಿಂದು ಬಯಸಿರ. 
ಆದರೆ ದೆೇವರ ಬಳಿ ತ್ಲುಪ್ಬೆೇಕ್ೆಿಂದರೆ ಅವನ್ಮಗೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಜ್ಞಾನ ತಿಳಿಯಬೆೇಕು. ಅವನ ಗುಣ್ಗಳ ಬಗೆ ೆ

ನರ್ಗೆ ತಿಳಿಯಬೆೇಕು. ಅವನು ರಾಗ-ದೆವೇಷ್ಗಳಿಗೆ, ತಿರಗುಣ್ಗಳಿಗೆ, ಪ್ಾಪ್-ಪ್ುಣ್ಯಗಳಿಗೆ ಅತಿೇತ್ನು. ಅವನು ಒಳಗೆ 

ಹೊರಗೆ ಎಲೆಡಿೆ ವಾಯಪ್ಪಸಿಕ್ೊಿಂಡಿರುತ್ಾತನೆ. ಆದುದರಿಂದ ನ್ಮೇವು ರಾಗ-ದೆವೇಷ್ಗಳಿಗೆ, ಪ್ಾಪ್-ಪ್ುಣ್ಯಗಳಿಗೆ ಅತಿೇತ್ವಾಗಿ 

ತ್ಲುಪ್ುವ ಪ್ರಯತ್ುವನುು ಮಾಡಬೆೇಕು. ದೆ ವಿಕ ಗುಣ್ಗಳನುು ಹೆಚಿಿಸಿಕ್ೊಳೆಬೆೇಕು. ಆಗಲೆೇ ನ್ಮರ್ಗೆ ಅವನೊಿಂದಿಗೆ 
ಸಿಂಯೇಗ ಸಿಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. ದೆ ವ ಜ್ಞಾನವನುು ತಿಳಿದುಕ್ೊಳುೆವುದೆನುುವುದು ನ್ಮರ್ಿ ಜನಿಹಕುೆ, ಆದುದರಿಂದ 
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ಇದನುು ನ್ಮೇವು ತ್ಪ್ಪದೆೇ ವಿನ್ಮಯೇಗಿಸಿಕ್ೊಳಿೆ. ಏಕ್ೆಿಂದರೆ ಆಗಲೆೇ ನ್ಮರ್ಿ ಕ್ೊೇರಕ್ೆಗಳು ಈಡೆೇರುವ ಅವಕ್ಾರ್ 
ಇರುತ್ತದೆ. 

ದೆೇವರು ತ್ನು ಮೇಲ್ಲನ ಅಧಿಕ್ಾರವನುು ಮಾನವರಗೆ ಬಿಟ್ುಟಕ್ೊಟ್ುಟ, ತ್ಾನು ಮಾನವರ ಮೇಲೆ, ಈ 

ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕ್ಾರವನುು ಪ್ಡೆದುಕ್ೊಿಂಡಿದಾುನೆ. ಅಿಂದರೆ ದೆೇವರಗೆ ಮಾನವರ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕ್ಾರ, 
ಮಾನವರಗೆ ದೆೇವರ ಮೇಲೆ ಅಧಿಕ್ಾರ ಇದೆ ಎಿಂದಥಮ. ಪ್ರಪ್ಿಂಚದ ಮೇಲೆ ಯಾವ ಮಾನವನ್ಮಗೂ ಹಕಿೆಲಿ. ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಹಕುೆ ಕ್ೆೇವಲ ದೆೇವರಗೆ ಮಾತ್ರ ಇದೆ. ಮಾನವನು ದೆೇವರ ಬಳಿ ತ್ಲುಪ್ುವುದಕ್ೆೆ ಮಾತ್ರ ಪ್ರಕೃತಿ 
ರೂಪ್ಗಳನುು ಅಿಂದರೆ ಪ್ರಪ್ಿಂಚವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿಕ್ೊಳೆಬಹುದು. ಆದುದರಿಂದ ನ್ಮರ್ಗಿರುವ ಹಕಿೆನ ಮೇಲೆ 
ದೃಷ್ಟಟಯನುು ಕ್ೆೇಿಂದಿರೇಕರಸಿ. ನ್ಮರ್ಗಿರುವ ಜನಿಹಕೆನುು ಬಿಟ್ುಟ ಇಲದಿ ಹಕುೆಗಳಿಗಾಗಿ ಚಡಪ್ಡಿಸಬೆೇಡಿ. 

ಆದುದರಿಂದ ನ್ಮೇವು ಇಡಬೆೇಕ್ಾದ ಸಿಂಕಲಪ ಆತ್ಿ ಸಿತಿಿಗೆ ತ್ಲುಪ್ುವುದು, ಆತ್ಿ ಜ್ಞಾನವನುು ಪ್ಡೆಯುವುದು, 
ಪ್ರಮಾತ್ಿನಲ್ಲಿ ಐಕಯವಾಗುವುದು, ಈ ಜ್ಞಾನವನುು ಇತ್ರರಗೆ ಹಿಂಚುವುದು. ಈ ಸಿಂಕಲಪವು ಆಧ್ಾಯತಿಿಕವಾದದುು, 
ಇದು ನ್ಮರ್ಿ ಜನಿ ಹಕುೆ, ಇದು ಪ್ರಪ್ಿಂಚಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿರುವುದು ಅಲ.ಿ ಆದುರಿಂದ ಇದು ಖಿಂಡಿತ್ವಾಗಿ 

ಈಡೆೇರುತ್ತದೆ. ಹೇಗೆ ಸಿಂಕಲ್ಲಪಸಿ ಅದಕೆನುಗುಣ್ವಾಗಿ ನ್ಮೇವು ಪ್ರಯತಿುಸಿದರೆ, ನ್ಮರ್ಿ ಪ್ಾರಪ್ಿಂಚಿಕದ ಕ್ೊೇರಕ್ೆಗಳು 

ಅವಷ್ಟಕೆವೆೇ ನೆರವೆೇರುತ್ತವೆ. ಏಕ್ೆಿಂದರೆ ನ್ಮೇವು ದೆ ವದ ಕಡೆಗೆ ಪ್ಯಣಿಸುತಿತರುವುದರಿಂದ. ಆಗ ದೆ ವವು ನ್ಮರ್ಗೆ 
ಅವರ್ಯಕವಾದ ಎಲವಿನೂು ಒದಗಿಸುವ ಜವಾಬಾುರ ವಹಸುತ್ಾತನೆ. ಹೇಗೆ ಮಾಡಿದರೆ ಕರ್ಮವು ವಿಧಿಬರಹದ ಪ್ರಕ್ಾರ 
ಅಲಿದೆೇ ಹೊಸದಾಗಿ ನ್ಮರ್ಿ ಜೇವನ ರ್ುಿಂದುವರೆಯುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಯಿವರೆಗೆ ಪ್ರಹಾರ ಸಿಗದ ಸರ್ಸೆಯಗಳಿಗೆಲಾ ಿ
ಪ್ರಹಾರಗಳು ಲಭಿಸುತ್ತವೆ. 

ಜ್ಞಾನಾಗ್ನಿ 
ನರ್ಗೆ ಕತ್ೃಮತ್ವಿಂ ಅಲಿದೆೇ ವೊೇಕೃತ್ವಿಂ ಸಹ ಇದೆ. ಅಿಂದರೆ ಕತ್ಮನಾಗಿದುು ಕರ್ಮಗಳನುು 

ಮಾಡುತಿತರುತ್ೆತೇವೆ, ಅದೆೇ ರೇತಿ (ವೊೇಕತ) ಫಲಾನುಭವಿಯಾಗಿಯೂ ಸಹ ಇದುು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಲಭಿಸುವ 

ಫಲವನುು ಅನುಭವಿಸುತ್ಾತ ಇರುತ್ೆತೇವೆ. ಕರ್ಮಫಲವನುು  ತ್ಪ್ಪಪಸಿಕ್ೊಳೆಲು ಸಾಧಯವಿಲಿ. ಆದರೆ ನರ್ಗೆ ಕತ್ೃಮತ್ವ 
ಎನುುವ ಎರಡನೆಯ ವಾಗವೂ ಸಹ ಇದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಒಿಂದು ಕಡೆ ಕರ್ಮಫಲವನುು ಅನುಭವಿಸುತ್ಾತ ರ್ತ್ೊತಿಂದು 
ಕಡೆ ಹೊಸ ಕರ್ಮಗಳನುು ಮಾಡುತಿತರುತ್ೆತೇವೆ. ಈ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ನರ್ಗೆ ಬೆೇಕ್ಾದಷ್ುಟ ಸೆವೇಚೆೆ ಇದೆ. ಹೊಸ 
ಕರ್ಮಗಳನುು ಮಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ವಿಧಿಬರಹ ಅಥವಾ ಗತ್ವು ನ್ಮರ್ಿ ಮೇಲೆ ಪ್ೂತಿಮಯಾಗಿ ಪ್ರವಾವವನುು 
ತ್ೊೇರಸಲಾರವು. ಅವು ರ್ತ್ೆತೇ ಅದೆೇ ಹಳ್ೆಯ ಪ್ದಧತಿಯನುು ರ್ುಿಂದುವರೆಸಬೆೇಕ್ೆಿಂದು ಇಲದಿಿದುರೆ ಅನಥಮ 
ಸಿಂಭವಿಸುತ್ತದೆ ಎಿಂದು ಭಯಪ್ಡಿಸಬಹುದು, ಆದರೆ ನರ್ಗೆ ಅದನುು ಅತಿಕರಮಿಸಿ ಹೊಸ ಪ್ರಯತ್ುವನುು ಮಾಡುವ 

ಅವಕ್ಾರ್ವು ಇದೆ. 
ಹೆೇಗೆ ಕಿಂಪ್ೂಯಟ್ರ್ ಕಿಂಡುಹಡಿದ ನಿಂತ್ರ, ಟೆ ಪ್ ರೆ ಟ್ರ್ ರ್ತ್ುತ ಅದಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಜ್ಞಾನವನುು 

ರ್ರೆತ್ುಹೊೇದೆವೇ, ಅದೆೇ ರೇತಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯಿಂದು ಸರ್ಸೆಯಗೆ ಅನುಗುಣ್ವಾದ ಹೊಸ ಪ್ರಷಾೆರವನುು 

ಕಿಂಡುಕ್ೊಳೆಬೆೇಕು. ಆಗಲೆೇ ಅದಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಹಳ್ೆಯ ಜ್ಞಾನ, ಹಾಗೆಯೇ ಅದಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಗತ್ 

ಕರ್ಮಗಳು ದಗಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಅಿಂದರೆ ಹಳ್ೆಯ ಜ್ಞಾನವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿಕ್ೊಳುೆವುದನುು ಬಿಟ್ಟಟದೆುೇಯಾದರೆ ಇದು 
ಸಿಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. 
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ಆದುದರಿಂದ ನ್ಮರ್ಗೆ ಕಷ್ಟ ಬಿಂದ ತ್ಕ್ಷಣ್ ಇತ್ರರನುು ದೂಷ್ಟಸುವುದನುು ನ್ಮಲ್ಲಸಿಿ, ಅದರ ಜವಾಬಾುರಯನುು 

ವಹಸಿ, ವಿಧಿಬರಹದಲ್ಲಿರುವುದರಿಂದ ಹೇಗೆ ನಡೆದಿದೆ ಎಿಂದು ವಾವಿಸಿ, ಆ ಕಷ್ಟವನುು ಉಪ್ಯೇಗಿಸಿಕ್ೊಿಂಡು 

ಆತ್ಿಸಿತಿಿಗೆ ತ್ಲುಪ್ಪ, ಆ ಕಷ್ಟಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಹೊಸ ಪ್ರಹಾರವನುು ಆತ್ಿದ ಬಳಿ ಪ್ಡೆದು, ಆತ್ಿ ಸೂಚಿಸಿದ 

ಜ್ಞಾನವನುು ಆಚರಸಿ, ಅದರ ರ್ೂಲಕ ಆನಿಂದ ಸಿತಿಿಗೆ ತ್ಲುಪ್ಪ, ಆ ಕಷ್ಟಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಲಕ್ಷಣ್ಗಳ್ೆಲಾ ಿ

ದಿವಯವಾದವುಗಳ್ ೇೆ ಎನುುವ ವಾವನೆ ನ್ಮರ್ಿಲ್ಲಿ ಎಚೆಿತ್ುತಕ್ೊಿಂಡ ನಿಂತ್ರವೆೇ, ಜ್ಞಾನಾಗಿು ಎನುುವುದು ಹುಟ್ಟಟ, ಅದರಲ್ಲಿ 

ಆ ಕಷ್ಟಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಕರ್ಮಗಳ್ೆಲವಿೂ ದಗಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಆನಿಂತ್ರವೆೇ ಅದಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಪ್ರಹಾರ ಸಿಗುತ್ತದೆ. 
ಅಿಂದರೆ ವಿಧಿಬರಹದಲ್ಲಿ ರ್ತ್ುತ ಸಿಂಚಿತ್ ಕರ್ಮದಲ್ಲ ಿಅದಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿರುವ ಕರ್ಮಗಳು ದಗಧವಾದಾಗಲೆೇ ನ್ಮರ್ಗೆ 
ಪ್ರಹಾರ ಸಿಗುತ್ತದೆ. ಅಿಂದರೆ ಏನನಾುದರೂ ಸಿಂಕಲ್ಲಪಸಿದಾಗ, ಮೊದಲು ಅದಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿ ಗತ್ದಲ್ಲರಿುವ 

ಅಡಚಣೆಗಳನುು ತ್ೊಲಗಿಸಿಕ್ೊಿಂಡಾಗಲೆೇ ಆ ಸರ್ಸೆಯಗೆ ಪ್ರಹಾರ ಲಭಿಸುತ್ತದೆಿಂದು ಗರಹಸಿರ. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ನ್ಮರ್ಗೆ ರ್ರೇರದಲ್ಲಿ ನೊೇವುಿಂಟಾಗಿದೆ. ಆಗ ನ್ಮೇವು ಆ ನೊೇವನುು "ನನುನುು ದೆೇವರ ಬಳಿ 

ಕರೆದುಕ್ೊಿಂಡು ಹೊೇಗೆಿಂದು" ಸೂಚಿಸಿ ಅದನುು ಇಷ್ಟದಿಿಂದ ಅನುಭವಿಸಿ ದೆೇವರ ಬಳಿ ತ್ಲುಪ್ಪ, ಇದು ಯಾವಾಗ 

ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ, ಇದು ಯಾವಾಗ ತ್ೊಿಂದರೆ ಕ್ೊಡುತ್ತದೆ, ಇದು ಹೆೇಗೆ ದಿವಯವಾದ ರ್ಕಿತ, ಇದನುು ದಿವಯವಾದ 

ರ್ಕಿತಯಾಗಿ ನೊೇಡಬೆೇಕ್ೆಿಂದರೆ ಏನು ಮಾಡಬೆೇಕು ಎಿಂದು ಆತ್ಿ ವನುು ಕ್ೆೇಳಿ ತಿಳಿದುಕ್ೊಿಂಡು, ಅದನುು ನ್ಮೇವು 

ಆಚರಸಿ, ಅನುಭವಪ್ೂವಮಕವಾಗಿ ಅದನುು ದಿವಯವಾದ ರ್ಕಿತಯನಾುಗಿ ಅನುಭೂತಿ ಹೊಿಂದಬೆೇಕು. 

"ಮಾಗಮದರ್ಮಕನು" ಟಾಪ್ಪಕ್ ನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದ ಹಾಗೆ  ಆ ನೊೇವನುು ಪ್ರಮಾನಿಂದವಾಗಿ ಪ್ರವತ್ಮನೆ 
ಮಾಡುವಿಂತ್ಾಗಬೆೇಕು. "ಸಾಕ್ಷಿ" ಟಾಪ್ಪಕ್ ನಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿದ ಹಾಗೆ ಆ ನೊೇವಿನ ರ್ೂಲಕ ಸಾಕ್ಷಿ ಸಿತಿಿ 
ಎಚೆಿತ್ುತಕ್ೊಳೆಬೆೇಕು. 

ಆಗ ನ್ಮರ್ಗೆ ಅನುಭವಪ್ೂವಮಕವಾಗಿ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ, ಸರ್ಸೆಯ ನೊೇವಿನಲ್ಲಿ ಇಲಿವೆಿಂದು, ತ್ನುಲೆಿೇ ಇದೆ 

ಎಿಂದು, ನೊೇವಿನಲ್ಲಿ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಗುಣ್ವನುು ತ್ಾನು ಗತ್ದಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಲಾರದೆ ಅದನುು ದೆವೇಷ್ಟಸುವುದರಲೆಿೇ 

ಸರ್ಸೆಯ ಇದೆ ಎಿಂದು. ಹೇಗೆ ನ್ಮೇವು ತಿಳಿದುಕ್ೊಿಂಡಾಗಲೆೇ, ನೊೇವಿಗೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿ ನ್ಮೇವು ಗತ್ದಲ್ಲ ಿ ಮಾಡಿದ 

ಕರ್ಮಗಳ್ೆಲಾಿ ಈ ಜ್ಞಾನದಿಿಂದ ಉದಿವಿಸಿದ ಅಗಿುಯಲ್ಲಿ ದಗಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಆನಿಂತ್ರ ಆ ನೊೇವಿಗೆ ಬೆೇಕ್ಾದ ಪ್ರಹಾರ 
ಲಭಿಸುತ್ತದೆ, ಇಲದಿಿದುರೆ ಆ ತ್ೊಿಂದರೆ ಎನುುವುದು ರ್ುಿಂದುವರೆಯುತ್ತಲೆೇ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಹಾಗೆಯೇ ಸುಖ ಬಿಂದಾಗಲೂ ಸಹ ಇದೆೇ ರೇತಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿ. ಏಕ್ೆಿಂದರೆ ನ್ಮೇವು ಸುಖಗಳಿಗೆ, 
ಗೆಲುವುಗಳಿಗೆ ಗುಲಾರ್ರಾಗಿದಿುೇರ, ಹಾಗೆಯೇ ಸುಖದಲ್ಲಿ ದೆೇವರನುು ರ್ರೆಯುವ ಅವಾಯಸ ನ್ಮರ್ಗಿದೆ. ಒಳ್ೆೆಯದರಲ್ಲಿ 

ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಗುಣ್ ರ್ತ್ುತ ತ್ೊಿಂದರೆಯನುುಿಂಟ್ು ಮಾಡುವ ಗುಣ್ಗಳ್ೆರಡೂ ಇರುತ್ತವೆ ಎನುುವುದನುು 
ಗರಹಸಿರ. ಹಾಗೆಯೇ ಒಳ್ೆೆಯದನುು ಮಾಡಿದರೆ ಪ್ುಣ್ಯ ಬರುತ್ತದೆಿಂದು, ಆ ಪ್ುಣ್ಯದಿಿಂದ ಪ್ಾಪ್ಗಳು ದಗಧವಾಗುತ್ತವೆ 

ಎನುುವ ಭರಮಯಲ್ಲದಿುು ತ್ುಿಂಬಾ ಜನರು ಪ್ುಣ್ಯಕ್ೆೆ ಗುಲಾರ್ರಾಗಿದಾುರೆ. ಆದರೆ ನ್ಮೇವೆಷ್ುಟ ಪ್ುಣ್ಯ ಮಾಡಿದರೂ 
ಗತ್ದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಪ್ಾಪ್ದ ಫಲವೆನುುವುದು ಖಿಂಡಿತ್ವಾಗಿ ನ್ಮರ್ಿ ಬಳಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಪ್ುಣ್ಯ ಮಾಡಿದರೆ 
ಅದಕ್ೆೆ ತ್ಕೆಿಂತ್ೆ ಪ್ಾಪ್ವನೂು ಸಹ ಖಿಂಡಿತ್ವಾಗಿ ಮಾಡಬೆೇಕ್ಾದ ಪ್ರಸಿತಿಿ ನೆಲೆಗೊಳುೆತ್ತದೆ. ಈ ಪ್ರಪ್ಿಂಚದಲ್ಲ ಿ
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ಕ್ೆೇವಲ ಪ್ುಣ್ಯವನುು ಮಾತ್ರ ಮಾಡುವುದೆನುುವುದು ಅಸಾಧಯ. ಒಿಂದು ವೆೇಳ್  ೆ ಸಾಧಯವಾದರೂ ಆ ಪ್ುಣ್ಯವನುು 
ಅನುಭವಿಸುವುದಕ್ೆೆ ರ್ತ್ೊತಿಂದು ಜನಿ ಪ್ಡೆಯಬೆೇಕ್ಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕ್ೆಿಂದರೆ ನ್ಮರ್ಿ ಪ್ರಸುತತ್ ಜನಿ ಎನುುವುದು 
ವಿಧಿಬರಹದ ರ್ೂಲಕ ರ್ುಿಂಚಿತ್ವಾಗಿಯೇ ನ್ಮಣ್ಮಯಿಸಲಪಟ್ಟಟದೆ. ಆದುರಿಂದ ಇದಕ್ೆೆ ಪ್ರಹಾರ ಪ್ಾಪ್-ಪ್ುಣ್ಯಗಳ 
ರ್ೂಲಕ ದೆ ವದ ಬಳಿ ತ್ಲುಪ್ಪ, ಪ್ಾಪ್-ಪ್ುಣ್ಯಗಳ್ೆರಡನೂು ದಗಧ ಮಾಡುವುದು.  

ಹೇಗೆ ನ್ಮೇವು ರ್ೂರು ಗುಣ್ಗಳನುು ರ್ತ್ುತ ಅದಕ್ೆೆ ಸಿಂಬಿಂಧಿಸಿದ ಎಲಾ ಿ ಲಕ್ಷಣ್ಗಳನುು ದಿವಯವಾಗಿ 
ನೊೇಡಿದಾಗಲೆೇ, ಅವುಗಳನುು ದೆ ವದ ಪ್ರತಿಬಿಿಂಬಗಳನಾುಗಿ ನೊೇಡಿದಾಗಲೆೇ, ಅವುಗಳ ರ್ೂಲಕ 

ದಿವಾಯನುಭೂತಿಯನುು ಹೊಿಂದಿದಾಗಲೆೇ, ಎಲಿದರಲೂಿ ದೆ ವ ರ್ತ್ುತ ದೆ ವ ರ್ಕಿತ ಅಡಗಿದೆ ಎಿಂದು 

ಅನುಭವಪ್ೂವಮಕವಾಗಿ ತಿಳಿದುಕ್ೊಿಂಡಾಗಲೆೇ, ನ್ಮೇವು ಕರ್ಮ ಸಿದಾಧಿಂತ್ದಿಿಂದ ಹೊರ ಬಿಂದು ರ್ುಕಿತಯನುು 

ಪ್ಡೆಯುತಿತೇರ. ಇಲದಿಿದುರೆ ಕರ್ಮ ಚಕರದಲೆೇಿ ಸಿಲುಕಿಕ್ೊಳುೆತಿತೇರ. ಆದುದರಿಂದ ನ್ಮೇವು ಪ್ಾರರಬಧ, ಆಗಾಮಿ, ಸಿಂಚಿತ್ 

ಕರ್ಮಗಳನುು ಹೆೇಗೆ ಅತಿಕರಮಿಸಬೆೇಕ್ೆನುುವ ವಿಷ್ಯವನುು ತಿಳಿದುಕ್ೊಳೆಲು ರ್ರಮಿಸಿರ. "ರ್ರದಾಧವಾನ್ ಲಭತ್ೆೇ 
ಜ್ಞಾನಿಂ" ಎಿಂದು ಹೆೇಳಿದಾುರೆ, ಆದುದರಿಂದ ನ್ಮೇವೆಷ್ುಟ ರ್ರದೆಧ ವಹಸುತಿತೇರೊೇ ಅಷ್ುಟ ಆತ್ಿ ಜ್ಞಾನ ನ್ಮರ್ಗೆ ಲಭಿಸುತ್ತದೆ. 

ಅದನುು ಆಚರಸಿದಾಗಲೆೇ ನ್ಮೇವು ಅಿಂದುಕ್ೊಿಂಡದುು ಸಾಧಿಸುತಿತೇರ, ಇಲದಿಿದುರೆ ನ್ಮೇವು ಬಾಧಿತ್ರಾಗಿಯೇ (Victim) 
ರ್ುಿಂದುವರೆಯುತಿತೇರೆಿಂದು ಗರಹಸಿರ. 

  
** ಇದನುು  ತ್ೆಲುಗು ವಾಷೆಯಿಿಂದ ಅನುವಾದಿಸಲಪಟ್ಟಟದೆ. ತ್ೆಲುಗು ವಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಓದಬೆೇಕ್ೆಿಂದು 

ಬಯಸುವವರು ಈ ಲ್ಲಿಂಕನುು ಕಿಕಿ್ ಮಾಡಿ ಓದಬಹುದು.  
http://darmam.com/downloads/telugutopics/15.karma.pdf 
** ನೂಯ ಎನಜಮ-ಅದೆವ ತ್ ಕ್ಾನೆೆಪ್ಟ ಅನುು ಕನುಡದಲ್ಲಿ ಕ್ೆೇಳಬೆೇಕ್ೆಿಂದು (To Listen) ಬಯಸುವವರು ಈ 

ಲ್ಲಿಂಕನುು ಕಿಿಕ್ ಮಾಡಿ ಕ್ೆೇಳಬಹುದು (Listen) 
 https://www.youtube.com/playlist?list=PL7sfndcUtXfluvXK-CsihXrxGyyIjh8n6 
 
** ನೂಯ ಎನಜಮ-ಅದೆವ ತ್ ಕ್ಾನೆೆಪ್ಟ ಅನುು ತ್ೆಲುಗು, ಇಿಂಗಿಿೇಷ್, ಕನುಡ, ಹಿಂದಿ ವಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಓದಬೆೇಕ್ೆಿಂದು 

ಬಯಸುವವರು ಈ ಲ್ಲಿಂಕನುು ಕಿಕಿ್ ಮಾಡಿ ಓದಬಹುದು. http://darmam.com/library.html 
 
**ಈ ಕ್ೆಳಗಿನ ಲ್ಲಿಂಕನುು ಕಿಕಿ್ ಮಾಡಿ ಆಡಿಯೇಗಳನುು ಕ್ೆೇಳಿದರೆ ರ್ತ್ುತ ಟಾಪ್ಪಕ್ ಗಳನುು ಓದಿದರೆ ನ್ಮರ್ಗೆ 

ನೂಯ ಎನಜಮ-ಅದೆವ ತ್ ಕ್ಾನೆೆಪ್ಟ ಸಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅಥಮವಾಗುತ್ತದೆ. 
http://darmam.com/important-topics.html 
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