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నేను నేనే టాపిక లను మొబ ైల లో చదవడానికి, 

ప్రతీ టాపిక వదద  ఉనన లింక ను కిిక చేయిండి. 
  
నేను నేనే-1 
1. భగవదర్పణం చేస్తే  మ ంసాహార్ం కూడా 

శాకాహార్మే అవుత ంది   
https://www.youtube.com/post/Ugkx
UQhIfDJ0XpXsbnHf57g3df38ohtpe3h8        
    

2. ఆభర్ణం-బంగార్ం   
https://www.youtube.com/post/Ugkx
vfZ3LUWB9H4CVRuKYQ7kL1RKDgl8h
_WF                                                             
   

3. ఈ మ య  ప్రప్ంచం నుండి బయటప్డటం 
ఎల ?  
https://www.youtube.com/post/Ugkx
HqtAerViD990bq76-
iZQzqjfBE6OLwAO                           
  

4. ప్రస్ుే త క్షణంలో ఆలోచనలు లేకుండా 
ఆనందంగా ఉండడం ఎల ?  
https://www.youtube.com/post/Ugkx
PDR5d12pzO7gyaThb10MjSIqIQE8PfA
9           

5. వయతిరేక ఆలోచనలను ఆప్డం ఎల , 
అనుకూల ఆలోచనలను చేయడం ఎల ?   
https://www.youtube.com/post/Ugkxi
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XOd9khc2iL9iYhrz5gTZ6eXSwFDeWiy     
  

6. ప్ర్మ తమతో అనుస్ంధానం   
https://www.youtube.com/post/Ugkx
QjQ13aTPFRUeAtj2lb8K-
0tH9YaM9hJd                                                                

7. Human drive-Divine drive  
https://www.youtube.com/post/Ugkx
ECf-ajcZ6OY-
wTGoxpFFv9RM1JlfZOxP                                                          
  

8. జర్ుగుత ననదంతా ద ైవమే
 https://www.youtube.com/post/U
gkx8Z2CekaVn0PJFEmkHyf0zmp68s0
NJu3y     
   

9. స్మస్య - ప్రిష్ాార్ం 
 https://www.youtube.com/post/U
gkxFzdG7F1BXGvTojhNnzcDxHh45Nh
L5Vsn     
   

10.  స్ినిమ  త ర్ - కర్మలో అకర్మ  
https://www.youtube.com/post/Ugkx
P-
ksgP1EVbl3nITI9GX5mHDauM6XhrNY 
      
  

11. దతే బో ధ
 https://www.youtube.com/post/U

http://www.darmam.com/
https://www.youtube.com/post/UgkxiXOd9khc2iL9iYhrz5gTZ6eXSwFDeWiy
https://www.youtube.com/post/UgkxQjQ13aTPFRUeAtj2lb8K-0tH9YaM9hJd
https://www.youtube.com/post/UgkxQjQ13aTPFRUeAtj2lb8K-0tH9YaM9hJd
https://www.youtube.com/post/UgkxQjQ13aTPFRUeAtj2lb8K-0tH9YaM9hJd
https://www.youtube.com/post/UgkxECf-ajcZ6OY-wTGoxpFFv9RM1JlfZOxP
https://www.youtube.com/post/UgkxECf-ajcZ6OY-wTGoxpFFv9RM1JlfZOxP
https://www.youtube.com/post/UgkxECf-ajcZ6OY-wTGoxpFFv9RM1JlfZOxP
https://www.youtube.com/post/Ugkx8Z2CekaVn0PJFEmkHyf0zmp68s0NJu3y
https://www.youtube.com/post/Ugkx8Z2CekaVn0PJFEmkHyf0zmp68s0NJu3y
https://www.youtube.com/post/Ugkx8Z2CekaVn0PJFEmkHyf0zmp68s0NJu3y
https://www.youtube.com/post/UgkxFzdG7F1BXGvTojhNnzcDxHh45NhL5Vsn
https://www.youtube.com/post/UgkxFzdG7F1BXGvTojhNnzcDxHh45NhL5Vsn
https://www.youtube.com/post/UgkxFzdG7F1BXGvTojhNnzcDxHh45NhL5Vsn
https://www.youtube.com/post/UgkxP-ksgP1EVbl3nITI9GX5mHDauM6XhrNY
https://www.youtube.com/post/UgkxP-ksgP1EVbl3nITI9GX5mHDauM6XhrNY
https://www.youtube.com/post/UgkxP-ksgP1EVbl3nITI9GX5mHDauM6XhrNY
https://www.youtube.com/post/UgkxrnQyMfCBu9UDOMiUpWeIgWMRgirGfy8V


నేను నేన ేyoutube links                                          

www.darmam.com                                              Page 3 

 

gkxrnQyMfCBu9UDOMiUpWeIgWMRgi
rGfy8V     
      

12.  ప్రయతనం
 https://www.youtube.com/post/U
gkxwrzoQzaU1xG4g-
_aI_af1d1MsKkczXfo   
      
  

13. దుుఃఖం --> ప్ర్మ నందం
 https://www.youtube.com/post/U
gkxdKMGY1wUWDMKcdkVD5ntj7424g
s0yCuE     
   

14.  మనోభావాలు 
https://www.youtube.com/post/Ugkx
SPeIbmQvvxfj12KMgiASXFG7XicUkI2p 
      
    

15.  పాజిటివ్ తింక ంగ్-డివ ైన్ తింక ంగ్
 https://www.youtube.com/post/U
gkxM5dbOA-
BzY_rc1MTwsqCvP7EnRu4Jgoo 
       

16.  ఆతమ  
https://www.youtube.com/post/Ugkx
vJsKmDEmUIa236Z2hnvgvWpbxp4-
zwS4     
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17.  మూడు పాపాలు  
https://www.youtube.com/post/Ugkx
5EK_9irVU4C_b7CD7D5JO-
0DA1XHj2hb    
       

18. కరిగిప ండి-2    

https://www.youtube.com/post/Ugkx
wOgHI_G6wVQ-
kVxGuizxQG9aaH8xq3mP  
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