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విజయం-అపజయం 
అంతర్ మార్గదర్శకతవం ద్వవరా జీవించేవాడు ఎల్లపపుడూ విజయాన్ని సాధిసాా డవ అనే సంద్హేం 

మీకు కల్గవచ్చు. ఎల్లపపుడు విజయం సాధంిచ్డు, కాన్న అతనచ ఎపపుడూ ఆనందంగా ఉంటాడు, 
విజయం ప ంద్ినవ ల్ేద్వ అపజయం ప ంద్ినవ. అల్ాగే అంతర్ మార్గదర్శకతవంల్ో జీవించ్న్న వాడు విజయం 
ప ంద్ినవ కూడవ ఎల్లపపుడూ ఆనందంగా ఉండల్ేడు.  

ఇకకడ విజయం అనేద్ి న్నర్ణయంచే పరమాణం కాదచ, ఎందచకంటే విజయం అనేద్ి అనేక విషయాల్ 
మీద ఆధవర్పడి ఉంట ంద్ి. ఇకకడ ఆనందంగా ఉండడం అనదే్ే న్నర్ణయంచ ేపరమాణం, ఎందచకంటే ఆనందం 
అనేద్ి కవేల్ం మీ మీదనే ఆధవర్పడి ఉంట ంద్ ి కాబటటి . ఇతర్ుల్ు మీకు పో టట ఉండడం వల్న మీర్ు 
అపజయాన్ని ప ంద్ి ఉండవచ్చు. మీర్ు అంతర్ మార్గదర్శకతవంతో పన్నచసేూా  ఉంటార్ు, కాన్న మీ చ్చటటి  
ఉనివార్ు తెలివిగా, మోసపూరితంగా, పరణవళికా బదధంగా, కపటంగా, ద్ౌర్జనయంగా పన్న చేసూా  ఉండవచ్చు.  

అల్ాగే మీర్ు జనమ తీసచకునటేపపుడ ే తల్రాత వరా సచకున్న వసాా ర్ు. ఆ తల్రాతనచ ఎల్ా చెరపిి 
వేయాల్నే విషయాన్ని కూడవ మీర్ు సాధన చయేడం ద్వవరా నేర్ుుకోవాలి. ఎందచకంటే తల్రాత పరభావమ ే
అధికంగా ఉంట ంద్ి కనచక మీర్నచకునిద్ి సాధించ్ల్ేర్ు. అల్ాగే తవనచ ఒకటట తలిస్తా  ద్ెైవం మరొకటట 
తల్చవర్న్న అంటార్ు. కనచక మీర్ు కోర్ుకునిద్ి మీ ద్ెైవం కూడవ అంగీకరిస్తానే మీర్నచకునిద్ ి
సంభవమౌత ంద్ి. కనచక మీల్ోపల్ కూడవ ఎనని అడుు ల్ునవియనే విషయాన్ని గరహ ంచ్ండి. 

ఇల్ా విజయం అనేద్ ి అనేక విషయాల్ మీద ఆధవర్పడ ి ఉంట ంద్ి. కాబటటి  మీ సామరాధ ాన్నకి 
మరియు న పైపణవయన్నక,ి విజయాన్ని పరమాణంగా తీసచకోకుండవ, ఆనంద్వన్ని పరమాణంగా తీసచకోండి. నవ 
టాల్ ంట్ చ్ూసావా, ననేచ సమసయల్ల్ో ఉనిపపుడు కూడవ ఆనందంగా ఉనవినన్న మీకు మీరే చపెపుకోండి.  

ఉద్వహర్ణకు, మీర్ు అనచకునిద్ ిసాధించినపపుడు విజయాన్ని ప ంద్వర్న్న అనచకుంటార్ు. మీర్ు 
వాయపార్ం చేసచా నవిర్నచకోండి. అపపుడు మీర్ు అనచకుంటార్ు రోజూ ననేచ కనీసం 5000 ర్ూపాయల్ు 
సంపాద్ించవల్న్న. మీర్ు అనచకుని ద్వన్నకంట ే తకుకవగా సంపాద్సి్తా  దచుఃఖాన్నకి ల్ోనౌతవర్ు. అల్ాగ ే
అనచకుని ద్వన్నకంటే ఎకుకవ సంపాద్ించినవ కూడవ కొద్ిి  స్తపప సంతోషంగా ఉనవి కూడవ, ఆ తరావత 
టెనషన కు గురౌతవర్ు. 

 ఎందచకంటే రేపప ఇద్ే విధంగా సంపాద్ించ్గల్ుగుతవనవ ల్ేద్వ అనే సంద్ిగధంల్ో మీర్ు ఉంటార్ు 
కనచక. ఇల్ా జీవితవన్నకి సంబంధించిన అన్ని ర్ంగాల్ల్ో మీర్ు ఎనని అనచకుంటార్ు, అవనీి న ర్వేరాల్న్న 
కాంకి్షసాా ర్ు. కాన్న ఇపుటట వర్కూ ఎవరికీ కూడవ అనచకునివనీి జర్గల్ేదచ. కాబటటి  జయాపజయాల్ు, 
కషి-సచఖాల్ు అందరి జీవితంల్ో ఉంటాయనే వాసావాన్ని అంగీకరించ్ండి. చవల్ామంద్ి కషిం వచిునపపుడు 
కుర ంగిపో తవర్ు, సచఖం వచిునపపుడు ఎగిస్పిడతవర్ు. ఇల్ా కాకుండవ ఎపపుడూ ఆనందంగా ఉండవల్ంటే, 
ద్వన్నకి పరషి్ాకర్ం కషి-సచఖాల్ల్ో, జయాపజయాల్ల్ో, ల్ాభ-నష్ాి ల్ల్ో ఏద్ి సంభవించినవ ఎల్లపపుడూ 
ఆనందంగా ఉండడం.  
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కాబటటి  పరా పంచికపర్మ నై దృష్ిి  కోణంల్ో చపెాుల్ంటే, అంతర్ మార్గదర్శకతవంల్ో ఉంటే మీర్ు 
ఎపపుడూ విజయాన్ని ప ందర్న్న. కాన్న ఆధవయత్మమక దృష్ిి  కోణంల్ో చెపాుల్ంటే, మీర్ు ఎపపుడూ విజయాన్ని 
ప ందచతవర్న్న. ఆధవయత్మమకతల్ో ఆనందమే విజయాన్నకి పరమాణంగా ఉంట ంద్ి, మీకు బాహయంగా సమసయల్ు 
ఉనవియా ల్ేవా, విజయాన్ని ప ంద్వరా ల్ేక అపజయాన్ని ప ంద్వరా అనే విషయాల్ు ముఖయం కాదచ, 
మీర్ు ఎల్లపపుడూ ఆనందంగా ఉండడమనేద్ే ముఖయం.  

పరపంచ్ం మిమమలిి అపజయాన్నకి పరత్మన్నధని్న చేస్ినవ, ల్ేద్వ పరపంచ్ం మిమమలిి హీరోన్న చసే్ి 
జయాన్నకి పరత్మన్నధని్న చసే్ినవ, మీకు ఎల్ాంటట తడేవ ఉండదచ. ఏమి జరగిినవ మీర్ు ఎపపుడూ ఆనందంగా 
ఉంటార్ు. కాబటటి  నవ దృష్ిిల్ో ఆనందమే విజయం. మీర్ు ఆనందమ ే విజయమన్న అర్ధం చేసచకోగలిగతిే, 
అపపుడు నేనచ అంటానచ అంతర్ మార్గదర్శకతవంల్ో మీర్ు ఎపపుడూ విజయం సాధసిాా ర్న్న.   

కాన్న మీర్ు నేనచ ఆరోగయంగా ఉంటేనే ఆనందంగా ఉంటానచ, నచవపవ ల్ేకుంటే నేనచండల్ేనచ, 
విజయాల్ు సాధిస్తానే నవకు విల్ువ ఉంట ంద్ి, నవకు ఉద్య యగం వచిున తరావతే నేనచ ఆనందంగా ఉంటానన ే
దృకుధంతో జీవిస్తా , మీర్ు ఎన్ని సాధించినవ తపుకుండవ మీర్ు బల్హనీచల్ౌతవర్ు, తపుకుండవ బాహయ 
విషయాల్ే మిమమలిి డవమినేట్ చేసాా య. అంటే ఇకకడ మీకు మానస్ిక అంగవ ైకల్యం ఉనిట ి , ఎందచకంట ే
మీ ఆనందం మీ మీద కాకుండవ వంద శాతం కేవల్ం బాహయ పరత్మభ మీద్,ే ఇతర్ుల్ మీద్ే ఆధవర్పడ ిఉంద్ి.  

అయనపుటటకీ చవల్ా మంద్ికి ఆనందం అనదే్ి విజయం కాదచ, విజయం అంటే మరేద్య . అద్ి దచుఃఖం 
కూడవ కావచ్చు. మీకు దచుఃఖాన్ని కలిగిసచా ందన్న తలెిస్నిపుటటకీ, మీర్ు విజయం కోసం 
తహతహల్ాడుతవర్ు. పరా పంచికంగా విజయాన్ని ప ంద్ినవార్ు కూడవ నవకు దచుఃఖ పూరితంగాన ే
కనబడుత నవిర్ు, ఎందచకంటే ఆ విజయం ద్వవరా వారికి ఎనని కొతా సమసయల్ు ఉతునిమవపత నవియ 
కనచక. ఇల్ాంటట వార్ు నవ దగగర్కు వచిు, నవ సల్హాల్నచ తీసచకుంటట ఉంటార్ు. ఇక పరా పంచికంగా 
అపజయాల్నచ ప ందచత ని వారి గురించి చెపునవసర్మే ల్ేదచ.  

అల్ాగే సంపనచిల్ు కూడవ దచుఃఖంల్ో ఉనవిర్న్న తెలిస్ి కూడవ, చవల్ా మంద్ి పరసచా త స్ిిత్మతో సంతృపిా  
చెందకుండవ సంపదనచ మరింత ప ంచ్చకోవాల్న్న చ్ూసచా నవిర్ు. ఎంత దచుఃఖం కలిగనివ పరావల్ేదచ, వారిక ి
విజయం సాధించ్డమే ముఖయం. కాబటటి  పరా పంచికమ ైన వారికి విజయం అంటే ఏమిటట? వీరికి విజయం 
అంటే అహాన్ని తృపిా  పర్ుచ్చకోవడమే గాన్న ఆనందం ప ందడం కాదచ. కేవల్ం పరజల్చే విజయాన్ని 
సాధించవవన్న ప గిడించ్చకోవడం కోసమే వీర్ు ఆరాటపడుతూ ఉంటార్ు. 

 మీర్ు విజయం సాధంిచ్డం కోసం అనీి కోల్ోుయ ఉండవచ్చు - మీ ఆతమనచ, మీకు 
ఆనంద్వన్నిచేు అమాయకతవవన్ని, పరశాంతతనచ, న్నశ్శబాధ న్ని, ఇల్ా మీ ద్ెవైాన్నకి దగగర్కు చేరేు అన్నింటటన్న 
కోల్ోుయ ఉండవచ్చు, కాన్న సంఘం చెబుత ంద్ి మీర్ు విజయాన్ని సాధించవర్న్న. పరపంచవన్నకి, అహం తృపిా  
పర్చ్చకోవడమ ే విజయం అంటే. కాన్న నవ దృష్ిిల్ో ఆనందంగా ఉండడమే విజయం అంట.ే నవ గురించి 
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ఎవరిక ైనవ తెల్ుసా ల్ేద్వ అనేద్ ిముఖయం కాదచ. నేనచ ఎల్ా ఉనవి ఆనందంగా ఉంటే, అద్ే నవ దృష్ిిల్ో 
అన్నింటటకంటే ఉనితమ నై విజయం. 

కాబటటి  ఈ తేడవనచ గుర్ుా ప ట ి కోండి, ఎందచకంటే కేవల్ం పరపంచ్ంల్ో విజయాన్ని ప ందడవన్నకే, చవల్ా 
మంద్ి అంతర్ మార్గదర్శకతవవన్ని కనచకుకన్న అందచల్ో ఉండవల్న్న అనచకుంటార్ు కనచక. కాన్న అల్ాంటట 
వారికి  అంతర్ మార్గదర్శకతవం అనేద్ి న్నరాశ్నచ, న్నర్ుతవాహాన్ని, ఆశాభంగాన్ని కల్ుగజసేచా ంద్.ి అసల్ు 
ముందచ వార్ు అంతర్ మార్గదర్శకుడని్న కనచకోకల్ేర్ు, ఒకవేళ  వార్ు కనచకోకగలిగినవ, వార్ు దచుఃఖంల్ోన ే
ఉంటార్ు. ఎందచకంటే వారి ల్క్ష్యం పరపంచ్ం యొకక గురిాంపప, అహం తృపతా  గాన్న ఆనందం కాదచ కనచక. 

ఇకకడ అంతర్ మార్గదర్శకతవం ద్వవరా మీర్ు పరా పంచికంగా విజయాల్ు సాధించ్ర్న్న నేనచ చెపుటం 
ల్ేదచ. అల్ాగే విజయాన్నకి విల్ువ ల్ేదన్న ద్వన్నన్న త్మర్సకరించ్మన్న చెపుటం ల్ేదచ. ద్వన్నకి ఉండవల్స్ిన 
సాి నం ద్వన్నకి ఉంద్ి. కాన్న అద్ొకకట ేసరిపో దన్న చెబుత నవినచ. ఇకకడ నేనచ కవేల్ం ఆనందంతో కూడని 
విజయాల్నచ సాధిసాా ర్న్న చెబుత నవినచ. అల్ాగే మీ ద్ెైవం యొకక సహకార్ం ల్భంచినపపుడే విజయాల్ు 
సాధిసాా ర్న్న చబెుత నవినచ. అంటే విజయం ఆధవరిత చెతైనయం నచంచి ఆనందం ఆధవరిత చెైతనయం వ ైపప 
మిమమలిి తీసచక ళ్ళాల్నేద్ే నవ ఉద్ేిశ్ం. జయాపజయాల్నేవి చీకటట వ ల్ుగుల్ాంటటవి. అవి వసూా -పో తూన ే
ఉంటాయ. అపజయాన్ని అర్ధం చేసచకున్న ద్వన్నకి తగగట ి  మీల్ో మార్ుుచేసచకున్న, ఆనందం ఆధవరిత 
చెైతనయంల్ోకి పరవశేంచిన వ ంటనే మీ అర్హతకు తగగ ఫలితం మీకు ల్భసచా ంద్ి. 

కనచక ఆతమతో ఉంటే మీర్ు అంతర్ పరపంచ్ంల్ో ఎపపుడూ విజయాన్ని సాధిసాా ర్ు. అశాశ్వతమ నై 
వాటటతోనే ల్ేద్వ పరా పంచికంల్ోనే ఉండవల్నచకుంటే, తలెివ ైన వారిన్న, పో టతీతవం గల్ వారిన్న, 
అసూయపర్ుల్నచ, అనవయయంగా వయవహరించేవారిన్న అనచసరించ్ండి. అపపుడు మీర్ు ఈ మొతాం 
పరపంచవన్ని గ ల్వవచ్చు, కాన్న మిమమలిి మీర్ు, మీల్ోన్న శాశ్వతమ నై ద్ెవైాన్ని కోల్ోుతవర్ు. కాబటటి  మీర్ు 
కేవల్ం ఈ పరపంచ్ంల్ోనే ఏద్ెైనవ ప ంద్వల్నచకుంటే, అంతర్ మార్గదర్శకతవం యొకక మాటనచ వినకండి.  

కాబటటి  మనసచల్ో సుషితనచ తచె్చుకోండి, విజయం ఆధవరిత చెతైనయంల్ో ఉండకండి. విజయం 
అనేద్ి ప ది అపజయం ఈ పరపంచ్ంల్ో. కాబటటి  విజయం సాధించవల్న్న పరయత్మించ్కండి ల్ేకుంటే మీరే 
అపజయం అయపో తవర్ు. బాహయ పరత్మభ మీద ఆధవర్పడన్న ఆనందంల్ో ఎల్లపపుడూ ఉండవల్ంటే ఏం 
చేయాల్నే ద్వన్న గురించి ఆల్ోచించ్ండి. ఆ తరావత ేమీ జీవితంల్ో అదచుతవల్ు జర్ుగుతవయ.  

** ఈ లింక న్న కిలక చేస్ి ఆడియోల్ు వర్ుసగా వింటే మరియు టాపికా చ్ద్ివితే, మీకు నూయఎనరీజ-
అద్ెవైతం కాన ాపి్ట  సుషింగా అరి్మవపత ంద్ి. http://darmam.com/important-topics.html 
                                                      విరాళాలు 

ఈ నూయ ఎనరీజ కాన ాపి్ట నచ ఆచ్రించి ల్బ్ధధ  ప ంద్ినవాళళా, మర వర ైనవ విరాళ్ళల్ు ఇవవదల్ుుకుంటే, ఈకిరంద చెపిున బాయంక ఎకౌంట్ ల్ో 
డబుుల్ు వేయగల్ర్ు. మీ సహాయం నూయ ఎనరీజ  జఞా నవన్ని చవల్ామంది్కి పంచ్డంల్ో మాకు ఉతాేజఞన్ని, పోర తవాహాన్ని అంద్ిసచా ంది్. A/C 
Detalis: P.Sreedhar, SBI A/C No: 30603897922, Branch: Hanumakonda, IFSC Code: SBIN0003422. Mobile No: 
9390151912. This number also has GooglePay and PhonePe.      
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