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266. సంజాయిష-ీమౌనం-నియంత 

 

చేసిన తప్ుు కంటే, చెప్ుుకునన సంజాయిషీ పెద్ద  తప్ుు అయిాంద్ట. 

 

ఈ విచితరకథ వినానరా ఎప్ుుడైెనా...? 

 

 మంత్రర ఓ రోజు  మసక చీకటలో  రాజును కౌగిలంచుకునానడు. 

 

ఇది తప్ుు. 

 

"ఎంద్ుకు ఇలా చేసావు?" నిలదీసాడు రాజు మహో గ్రు డెై... 

 

"మహారాణి అనుకునానను మహారాజా..." అనానడు మంత్రర. 

 

ఇది సంజాయిషీ. 

 

* * * 

 

చేసిన తప్ుు కంటే 

చెప్ుుకునన సంజాయిషీ  

ఎంత పెద్ద  తప్ుు అయిందో చూశారా? 
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* * * 

 

ఆధ్ాాత్రిక విషయంగా- 

ఒకడు అడగ్డం 

ఇంకొకడు చెప్ుడం అనేది కూడా ఇలాంటిదే. 

 

ప్రశ్న, సమాధ్ానమర ర ండూ తపపు... 

 

ఎవరు చెపిునా సరే, 

చెప్ుబడిన ప్రత్ర సమాధ్ానమర తపపు. 

 

వాచా చెప్ుబడిన సమాధ్ానం ఎప్ుుడూ దోష భూయిషటంగానే ఉంట ంది. 

 

అంద్ుకే ప్రమశివుడు గ్రరుద్క్షిణామూరిుగా మౌనసవరూప్ంగా అవతరించాడు.  

మౌనమే నిజమ ైన సమాధ్ానం. 

 

ఎంత పెద్ద  సతామ ైనా సరే, 

ప్రసాు విసుు నానవంటే "అది" అది కాకుండా అయిపో త ంది. 

 

సతాం ఎప్ుుడూ ప్రసాు వనలోకి రాద్ు. 

ప్రసాు వనలోకి వచిచంది అంటే అది సతాం కాద్ు. 
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ఊరికే ఉంటే అది అదిగానే ఉంట ంది. 

 

"ఒకటి" అంటే ర ండు అయిపో త ంది. 

ర ండు అంటే మూడు అయిపో త ంది. 

ఊరికే ఉంటే "ఒకటి"గా ఉంట ంది. 

 

* * * 

 

వేదాలు... ఉప్నిషత ు లు... 

రమణ భాషణమరలు... 

సద్ుు రు భాషణమరలు... 

ప్రవచనకరుల ప్రవచనాలు... 

కొనిన లక్షల ఆధ్ాాత్రిక గ్ుంథాలు... 

 

అయినా సరే సమాధ్ానం దొరకలేద్ు... 

"నష్ోట మోహః" అని ఎవడూ అనడం లేద్ు... 

 

జాా ని ప్ుట ట క  మాతరం వీటిత్ో సంబధం లేకుండా జరుగ్రతూనే ఉననది ప్రత్ర ద్శాబదంలోనూ. 

 

అది ఈశ్వరనియత్ర. 

 

అతనికి అకకడ నించి వచిచన దారి మాతరమే తె్లుసుగాని, ఇకకడనుండి అకకడకు వెళ్లో  మారుం త్ెలయద్ు. 
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మధుర ైలో రమణరణిి  ఆతి ఆవహ ంచింది... 

 

అరయనినలూో రులో రమణరణిి  జయాత్ర ఆవరించింది... 

 

ర ంటిలోనూ తన ప్రమేయం ఏమీ లేద్ు. 

 

ఈశ్వర నియత్ర ప్రకారమే అలా జరిగింది. 

 

ఇక ప్రత్ర ఒకకడూ "ఆ సిిత్రని ప ందాలంటే ఏం చేయాల?" అని అడుగ్రతూనే ఉనానరు. వారు జీవిత్ాంతం 
చెబరతూనే ఉనానరు. 

కానీ మరో రమణరడు రానేలేద్ు, రాడు. 

 

నిజానికి ఇకకడ నుంచి అకకడకు వెళ్లో  మారుం అససలు లేనేలేద్ు. 

 

ఈ ధ్ాానాలు, ఈ జపాలు, ఈ యోగాలు.... ఇవేవీ మారాు లు కావు. 

 

 

నిజం. 

 

అకకడ నుంచి ఇకకడకు ఎలా వచాచమో.... ఇకకడ నుంచి అకకడకు కూడా అలానే వెళత్ామర. 
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ఇది తప్ుద్ు. 

 

కాబటిట  ప్రత్ేాకించి దానిక ై వెతకనవసరం లేద్ు.... అనేదే నా ఈ వాాస ఉదేదశ్ం. 

 

 

మరేం చేయమంటారు? అంటారా? 

 

శిలుం ఉంది అంటే, శిలు ఉననటేట . 

జగ్త ు  ఉంది అంటే జగ్దీశ్వరుడు ఉననటేట . 

 

 

వాడొకడు ఉనానడని తె్లసపు  చాలు... 

తనకు గొప్ు జాా నం ఉననటేట . 

 

ఈశ్వరుడు నియంత... 

 

నియంత అంటే దాని అరిం హ టోర్ లాంటి ద్ురాిరుు డు అనికాద్ు. 

 

కరు-కరి-కిుయ మూడూ త్ానెైనవాడు అని అరిం. 

 

నియంత అంటే సరవశ్కిుమంత డు అని అరిం. 
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త్రరుగ్ల త్రపపుది త్ానే. 

త్రరుగ్లలో నలగేదీ త్ానే. 

త్రరుగ్లీ త్ానే. 

 

ఆయనున ప ంద్టానికి ర ండవ వసుు వు లేద్ు. 

 

బాబర చిటిక నవేరలు, 

బాబరను ప ంద్ండానికి 

సాధన చేయడం లాంటిదే. 

 

ఈశ్వర శ్రీరంలో నేనొక చిటిక నవేరలు అని ఉండడమే అదెైవతం. 

 

"ఆయన కంటే వేరుగా నేను లేను" 

అనన జాపిు కి మంచిన సాధన లేద్ు. సిదిి  కూడా అదే. 

 

"ప ంద్టం" అనే కిుయ అససలు లేనే లేద్ు. 

 

నక్షత్రా లను చూసాు ం. అంత్ే. 

ప ంద్టం అంటూ ఏమీలేద్ు కదా! 

 

ఈశ్వరుడు జగ్ద్ూర ప్ంగా ఉనానడు. అంత్ే. ప ంద్టం అంటూ ఏమీలేద్ు. 
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ఈ చూడటమే ఈశ్వర సాక్షాత్ాకరం. 

ఈ అవగాహనే ఈశ్వరానుభవం. 

 

"దేవుడు ప్రతాక్షం కాడు. 

ప్రతాక్షమే దేవుడు." 

 

* * * 

 

ఎవడి సమాధ్ానమూ నాకొద్ుద . 

నేనే సమాధ్ానం అని ఉండు. 

 

ఏ దైెవమూ నాకొద్ుద . 

నేనే దెైవం అని ఉండు. 

 

ఏ క్షేతరమూ నాకొద్ుద . 

నేనునన చోటే క్షేతరం అని ఉండు. 

 

మాటలు వొదిల "మౌనంగా" ఉండు. 

ప్రిధ్ిని వొదిల "కేంద్రంగా" ఉండు. 

త్ెలుసుకోవడం వొదిల "త్ెలవి"గా ఉండు. 

ద్రశనం వొదిల "ద్రషట"గా ఉండు.  

కరువాం వొదిల "సాక్షి"గా ఉండు. 
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* * * 

 

ఇలా సిిర నిశ్చయంత్ో ఉననటోయిత్ే 

నిశ్చయంగా దేవుడే నీ ద్రశనానికి వసాు డు. 

 

* * * 

 

275. నీవు లేనే లేవు 

 

ఈ ఉద్యానేన దేవాలయం వెళో్ల 

 

చలనదీపానిన,  

అచలరూపానిన  

ద్రిశంచుకునానను. 

 

జాా నగ్రరు జాా నప్రసూనాంబను,   

మౌనగ్రరు ద్క్షిణామూరిుని  

ద్రిశకుంచుకునానను. 

 

* * * 
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అమిద్రశనం చేసుకోగానే- 

హృద్యం ఒకవిధమ ైన ఆరిరతత్ో నిండిపో యింది...  

ఒక విధమ ైన సు బిత ఏరుడింది... 

ఒక విధమ ైన మ ైకం ఆవహ ంచింది... 

  

ఆ కాసపప్ు నాలోని భావాలు, అక్షరాలుడిగి, ఊరుకునానయి... 

 

మళో్ల ఈ వావహారజగ్త ు లోకి రాగానే- 

భావాలు ఉప ుంగాయి... 

అక్షరాలు జలజల జాలువారాయి... 

ఏవో రాతలు రాసపు గాని, ఏవో గీతలు గీసపు గానీ, తగ్ుని ఆవేశ్ం కలగింది. 

 

ఇదొక పరా రబిం. 

 

గ్తంలో గ్రరువుగారు ఓ మాటనానరు- 

ఒకడు ప్ుసుకాలు వరా యడం వాడి పరా రబిం. 

ఇంకొకడు ఆ ప్ుసుకాలు చదివి బరరు బద్దలు చేసుకోవడం వీడి పరా రబిం. అని. 

 

పరా రబిం ఉననవారు చద్ువుత్ారు. 

పరా రబిం లేనివారు బరత్రకిపో త్ారు. 

 

* * * 
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జాా నాంబ సనినధి్లో భకిు ఆవహ సుు ంది. 

సద్ుు రు సనినధి్లో జాా నం ఆవహ సుు ంది. 

జగ్త ు లోకి రాగానే కరి ఆవహ సుు ంది. 

 

అంగ్టలో  వాాపారిగా... 

ఇంటలో  సంసారిగా... 

సతసంగ్ంలో సనానాసిగా... 

 

మూడు పాతరలను నిరవహ ంచే mono actor గా 

నా జీవితం రసమయంగా కొనసాగ్రత్ోంది. 

 

అమాి జాా నాంబయిే. 

గ్రరువూ జాా నాంబయిే. 

భారాా జాా నాంబయిే.  

 

అమి వద్ద  ఉననప్ుుడు "శిశువు"గా ఉంటాను. 

గ్రరువు వద్ద  ఉననప్ుుడు "శిష ాడు"గా ఉంటాను. 

భారా వద్ద  ఉననప్ుుడు "శివుడు"గా ఉంటాను. 

 

ఏ సమయానికా సమయంలో తటసుప్డే ప్రిసిిత లనే 

దెైవప్రసాద్ంగా సీవకరిసూు ... 
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ఏ క్షణానికాక్షణం జీవితం ప్రిప్ూరిమౌతూ సాగిపో త్ోంది... 

 

"జీవితప్రయోజనం" అనే గొడవ నాకు లేద్ు... 

నా పాతరను ప్రవేశ్పెటిటనవానిదే ఆ ప్రయోజనం... 

 

ఉదేదశాలు, ప్రయోజనాలు, లక్షాాలు... 

ఇవేవీ నాకు లేవు, ఇవేవీ నేను కావు. 

 

నాకీ జాా నం కూడా ఆ జాా నం యొకక సురశవలన కలగిందే. 

విద్ుాత్ సురశ వలన యంతరం కదిలనట ో గా. 

నా ఉనికి, నా శ్కిు, నా జాా నం మూడూ భగ్వంత నివే. 

 

* * *  

 

మీరు కరియోగియా? భకిుయోగియా? లేక జాా నయోగియా? 

అని ఒకరు వివేకానంద్ులవారిని అడిగారు. 

 

"నేను ఏ యోగానికీ సంబంధ్ించినవాడిని కాను" 

అని సూటిగా సమాధ్ానమచాచరు వివేకానంద్ులు. 

 

నిజమే వారు శివావత్ారులు. 

వారు జాా నయోగి కాద్ు, జాా నమూరుు లు. 
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"యోగి" ప్ద్ం యిెప్ుుడూ "సాధకుడు" అని తె్లయజేసుు ంది. 

 

వారు జనితః సిద్ుి లు. 

ప్రమహంస సెైతం వారి ద్రశనం కోసం ప్రితపించేవారు. 

 

నరేన్ ను తీసుకురమిని మనుష లను ప్ంపపవారు. 

నరేన్ రానంటే, కాళ్లకాంబత్ో మొరపెట ట కునేవారు. 

"అమాి! నరేన్ ను చూడాలని ఉంది..." అని. 

 

వెంటనే అకకడ వివేకానంద్ులకు పపరరణ కలగేది, ప్రమహంసను చూడాలని.  

 

ప్రుగ త ు కువచేచవారు ద్క్షిణేశ్వరానికి. 

 

* * * 

 

"సమరదరా లు ఏడు" అని విభజంచే ఆనకటటలేమనాన ఉనానయా? 

 

ఆకాశానిన చేరుకోవడానికి మారాు లేమ ైనా ఉనానయా? 

 

అంత్ే ప్రతతు వ విషయంలో కూడా... 
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ఆదిమధ్ాాంత రహ తమ ైన భగ్వంత ణిి  చేరుకోవడానికి యోగ్మేమ? మారుమేమ? 

 

ఆ యోగ్రలన ప్రకకన ఉండి చూసపవాళోకు ఉనన త్ేడాలే తపిుతే్, 

ఆ యోగ్రలోో  తే్డాలేవీ ఉండవు. 

 

లోప్ల ఆ యోగ్రలంద్రూ అనుభవించే ఏకాతితతు వం ఒకకటే. 

 

"ఉండేది రామరడొకకడు ఊరక  చెడిపో క  మనసా!" 

అని గానం చేశారు త్ాాగ్రాజు. 

ఆ ఒకక వాకాంలో కరి-భకిు-జాా న మూడు యోగాలూ ఉనానయి. 

 

ఆ ఒకక ప్రతత్ాు వనేన "రామరడు" అనానడు త్ాాగ్రాజు. 

ఆ ఒకక ప్రతత్ాు వనేన "అరుణాచలశివుడు" అనానడు రమణరడు. 

ఆ ఒకక ప్రతత్ాు వనేన "అలాో " అనానడు బాబా. 

ఆ ఒకక ప్రతత్ాు వనేన "ప్రలోకప్ు తండిర" అనానడు కీుసుు . 

 

కరి అనేది భకిు, జాా నమరలత్ో మళ్లతమ ై ఉంట ంది. 

భకిు అనేది కరి, జాా నమరలత్ో మళ్లతమ ై ఉంట ంది. 

జాా నం అనేది భకిు, కరిలత్ో మళ్లతమ ై ఉంట ంది. 

 

అసలు ఆ మూడింటి మధా విభజనే లేద్ు. 
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కలకండలో ఉనన త్రయాద్నం-గ్టిటతనం-త్ెలోద్నం లాంటిది ఆ మూడు యోగాలు. 

 

ఈ మూడింటిలో ఒకకటి లోపించినా దానిని కలకండ అని ఎవరూ అనరు.  

 

* * * 

 

ప్రకకనుండి చూసపవాడు ఫలానా అతను భకిుయోగి అని, ఫలానావాడు జాా నయోగి అనీ  
అనుకోవచుచనేమోగాని, ఏ యోగి కూడా నేను ఫలానా యోగినని అనుకోడు. 

 

నేను భకిుయోగినని ప్రమహంస యిెకకడెైనా చెపాురా? 

నేను జాా నయోగినని రమణరలు ఎకకడెైనా చెపాురా? 

 

వారు ఆ ఏకాతితతు వంత్ో మమేకమ ై ఉనానరు. అంత్ే. 

బాహాంలో ఉనన వారి జీవన విధ్ానానిన అనుసరించి వారికి ఆయా పపరుో  పెటేటసాు రు జనులు. 

 

ధరిం శ్రణం గ్చాామ... అనన బరద్ుి ణిి  

కరియోగి అనానరు. 

 

ప్రత్ర విషయంలోనూ "భగ్వదిచా"... అనన ప్రమహంసను 

భకిుయోగి అనానరు. 

 

సదా ఆతినిషఠ లో ఉండే అరుణాచల రమణరణిి  
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జాా నయోగి అనానరు. 

 

* * * 

 

భగ్వాన్ కొండమీద్ ఉండగా... 

ఆశ్ుమానికి మటిటగోడ కడుత ండగా... 

భగ్వాన్ ఎకకడ? అని భగ్వానేన అడిగారొకరు. 

 

"పెైకి వెళలో " అనానరు భగ్వాన్. 

 

అయోా సావమీ... యిెంద్ుకలా చెపాురు? అననది ఎచెచమాిళ్. 

 

"ఏం చేయమంటావ్...నేనే భగ్వాన్ అని మ ళ్లో  బో రుు  వేసుకోమంటావా? అనానరు భగ్వాన్. 

 

"పెైకి వెళలో " అనేది అబది్ం కాద్ు. 

"అరుణాచలేశ్వరుడే నిజంగా భగ్వాన్" అని చెప్ుడం. 

 

అంద్రిలో భగ్వాన్ ను చూసపవిధంగా పెైక ళలో (ఎద్ుగ్ర) 

అని చెప్ుడం. 

 

* * * 
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నినన ఒకరు అడిగారు- 

అవధూతకు నిరవచనం చెప్ుండి అని. 

 

నిరవచనాలు ఏం చేసుకుంటారు? 

 

అవధూతకు నిరవచనం చెబిత్ే, 

ఋషికి నిరవచనం చెప్ుండి అని అడుగ్రత్ారు. 

 

ఋషికి నిరవచనం చెబిత్,ే 

అత్ాాశ్ుమకి నిరవచనం చెప్ుండి... అని అడుగ్రత్ారు. 

 

ఈ ఆధ్ాాత్రిక గ్ుంథాలనీన  నిరవచనాలత్ో నిండిపో యి ఉనానయి.  

 

"భగ్వంత డు అనిరవచనీయరడు" అని చెబరత ంటే,  

భగ్వంత ణిి  ఈ నిరవచనాల మధా వెత కుత నానర ంద్ుకు? 

 

కరిలో మరనిగిపో . 

భకిులో కరిగిపో . 

జాా నంలో నిలచిపో . 

 

"ఉననది ఏదో  ఉననది" అని 

"నీవు లేనే లేవు" అని 
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త్ెలుసుకో. 

 

** * 

 

276. విచారణ అంటే-నిత్ాానితావసుు  వివేచన. 

 

రాత్రర ఒక సవప్నం... 

 

దేవాలయం నుండి ఊర రిగింప్ుగా 

కృషిభగ్వానుని ఉతసవమూరిు వెలుప్లకి రాగానే 

భావావేశ్ంత్ో.... ఓ అని ఏడాచను.... 

 

మ లకువ రాగానే అనుకునానను... 

నాలో ఇంత భావావేశ్ం ఉందా? అని. 

 

అయినా జాా నాంబను తప్ు  

అనాదేవతలన నేనెప్ుుడూ సిరించిందే లేద్ు. 

 

మరి కృష ి డెంద్ుకు కనబడాు డో ! 

నేనెంద్ుకు అలా ఏడాచనో! 

 

* * * 
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మ లకువలోని భావాలే సవప్నలోకానికి ప్ునాద్ులు. 

 

కలవరింత ప్లవరింతలు మనోద్రుణంలోని ప్రత్రబింబాలు. 

 

కొంద్రు ఎంత్ో గాంభీరాంత్ో ఉంటారు. 

కొనిన భావాలను అణచుకొని ఉంటారు. 

 

అణచబడిన ఆ భావాలే కలవరింతలుగా, ప్లవరింతలుగా వాకుమయిేాది. 

 

అలా అణచబడిన వాసనలే  

మరణానంతరం ప్ునరజనిగా వాకుమయిేాది. 

 

అంద్ుకే ప్ునరజని వద్దనుకుననవారు 

దేనినీ వరించకూడద్ు, దేనినీ సిరించకూడద్ు. 

 

సిరణే సంసాకరంగా... 

సంసాకరమే వాసనగా... 

వాసనే ప్ునరజనిగా... 

వికసిసుు ంది కాబటిట . 

 

* * * 
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ఒకావిడ  భగ్వానున "నాకేమీ వద్ుద  భగ్వాన్...ఒకక మోక్షం తప్ు." అని అంది. 

 

భగ్వాన్ నవువతూ- 

"ఏమీ వద్దనుకుంటే అదే మోక్షం" అనానరు. 

 

* * * 

 

ఏమీ వద్దనుకోవాలంటే, బాహావిషయాలపెై అనురకిు వద్లాల.  

అనురకిు వద్లాలంటే, విరకిు కలగాల. 

విరకిు కలగాలంటే, విచారణ చేయాల. 

 

విచారణ అంటే- 

నిత్ాానితావసుు  వివేచన. 

 

ఏది అనితామ ైనదో  దానిని వద్లడం. 

ఏది నితామ ైనదో  దానిలో నిలవడం. 

ఇదే జాా నం, ఇదే మోక్షం. 

 

* * * 

 

"అంతరదృషిట   కలగినప్ుుడు బాహాద్ృషిట  దానంతట అదే నయమవుత ంది" అనానరు భగ్వాన్. 
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జగ్ద్ద ృషిట  త్ొలగి, తనున త్ానెరిగి  

ఒకటి, ర ండును మాని 

'నేను' లేని సిిత్ర సరవసమితమర. 

అని ఉననదినలుబదిలో చెపాురు భగ్వాను. 

 

అంతరదృషిట  కలగాక జగ్ద్ద ృషిట  త్ొలగ్రత ందా? 

జగ్ద్ద ృషిట   త్ొలగాక అంతరదృషిట  కలుగ్రత ందా? 

 

ర ండూ ఒకటే. 

 

లోప్లునంచి ఊడుచకుంటూ రావడం - ధ్ాానం. 

బయట నంచి ఊడుచకుంటూ వెళోడం - జాా నం. 

బాహాాంతరాలకు దావరబంధం - దేహం. 

 

 

* * * 

 

భగ్వదీు తలోని శలో కాలను చిననప్ుుడు కొనిన కంఠత్ా పెటిట  ఉనానను. 

 

మరఖ్ాంగా శ్రువెైషివులు ఆరాధ్ించే చరమశలో కం- 

సరవధరాిన్ ప్రితాజా.... 
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"అనీన వదిలెయారా బాబూ.... 

ననొనకకణిి  ప్ట ట కో చాలు..."  

 

ఇదే భగ్వదీు త్ాసారం. 

 

మోక్షం అంటే- 

 

చకాు నిన వదిల, 

ఇరుసును ప్ట ట కోవడమననమాట. 

 

ప్రిధ్ిని వదిల, 

కేంద్రంలో నిలవడమననమాట. 

 

* * * 

 

"భగ్వాన్...! భగ్వదీు తలో మీకు ఇషటమ ైన శలో కమేది?"  

అని ఒకరడిగారు భగ్వానున. 

 

భగ్వాన్ ఆ భకుు నికి ఈ కిుంది శలో కానిన అనుగ్ుహ ంచారు- 

 

అహమాత్ాి గ్రడాకేశ్ సరవభూత్ాశ్యసిితః | 
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అహమాదిశ్చ మధాం చ భూత్ానామంత ఏవ చ || 

 

అరుజ నా! సమసు  జీవుల హృద్యాలలో ఉండే ఆతిను నేనే. 

సరవభూతమరల ఉతుత్రు , సిిత్ర, ప్రళయకారణమూ నేనే. 

 

* * * 

 

ఇది చదివి నేనూ గ్రరువుగారిని అడిగాను ఓ రోజు... 

గీతలో మీకు ఇషటమ ైన శలో కమేది? చెప్ుండి అని. 

 

గ్రరువుగారు ఈ కిుంది శలో కానిన నాకు అనుగ్ుహ ంచారు. 

 

ఉప్ద్రష్ాట 2నుమనాు  చ భరాు  భోకాు  మహేశ్వరః | 

ప్రమాత్ేిత్ర చాప్ుాకోు  దేహే2సిిన్ ప్ురుషః ప్రః || 

 

ఈ శ్రీరంలో అంటీ అంటనట ో గా వుండే ప్రమప్ురుష ణిి  సాక్షి, అనుమత్రంచేవాడు, భరించువాడు, 
అనుభవించువాడు, మహేశ్వరుడు, ప్రమాతి అని చెబరత్ారు. 

 

భగ్వంత డికి "అనుమంత్ా" అని పపరు. 

అనినటినీ అనుమత్రంచేవాడు, అద్దం వలె. 

 

ఎద్ుటప్డు  ప్రత్ర ద్ృశాానీన అది ప్రత్రంబింబిసుు ంది. 

http://www.darmam.com/


నేను నేన-ే23                                             www.darmam.com                                                      Page 24 

 

దేనీన నిరాకరించద్ు.  

 

అదాద నికి మహాస ంద్రావతీ ఒకటే. 

వికారరూపిణీ ఒకటే. 

 

వికారరూప్ులెైన కొంద్రు త్ొలసారిగా అదాద నిన చూసినప్ుుడు, అంద్ులోని తమ ప్రత్రబింబాలను చూసి, నచచక 
అంద్రూ కలసి అదాద నిన ప్గ్లగొటాట రట. 

 

తమలోని దోష్ాలన అద్దం యొకక దోషంగా ఎంచడం వలోనే కీుసుు ను శిలువ వేశారు. కీుసుు  ప్రిశుది్మ ైన అద్దం. 

కానీ కీుసుు  ప్గిలే అద్దం కాద్ు. అంద్ుకే మూడోరోజున శిష ాలకు ద్రశనమచాచరు. 

 

* * * 

 

నాకు ఇషటమ ైన గీత్ాశలో కం చెపాులంటే- 

 

నాసత్ో విద్ాత్ే భావో నాభావో విద్ాత్ే సతః 

ఉభయోరపి ద్ృష్ోట 2ను  సు వనయో సుతు వద్రిశభః 

 

లేనిది ఎప్ుటికీ ఉండద్ు. 

ఉననది ఎప్ుటికీ లేకపో ద్ు.  

ఈ ర ండింటి నిరియం తతు వజాులకే త్ెలుసుు ంది. 
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* * * 

 

సదా నా మనసులో కద్లాడుతూ ఉంట ంది ఈ శలో కం. 

సదా ఆతినిషఠ లో ఉంచుత ంది ననున ఈ శలో కం. 

 

ఉననదానికి లేమ లేద్ు. 

లేనిదానికి ఉనికి లేద్ు. 

లేనిది ప్ుటటద్ు. 

ఉననది చావద్ు. 

 

ఈ నాలుగ్ర మాటలే నాలుగ్ర వేదాల సారం. 

ఈ నాలుగ్ర మాటలే నా ధ్ాానమంతరం. 

 

నితావసుు వు ప్ుటటద్ు. 

లేనివసుు వూ ప్ుటటద్ు. 

ఇదే అజాతవాద్ం. 

ఇదే సద్ుు రు హృద్యం. 

 

* * * 
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