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नारायण अस्त्र-कारोना वायरस    
 
नारायणास्त्र भगवान ववष्णु के नारायण रूप का व्यक्तिगि अस्त्र था। यह अस्त्र एक ही समय 
में लाखों घािक ममसाइलों की एक शक्तिशाली वर्ाा करिा है। प्रतिरोध में वदृ्धध के साथ वर्ाा 
की िीव्रिा बढ़िी है। इस ममसाइल के प्रति बचाव का एकमार िरीका है कक ममसाइलें लगन ेसे 
पहले परूी िरह स ेआत्मसमपाण ककया जाए। इसस ेयह अस्त्र रुक जाएगा और लक्ष्य को बख्श 
देगा। यह छह 'मंरमतुि' अस्त्रों में स ेएक है क्जसका प्रतिकार नहीं ककया जा सकिा है। 
 
 
महाभारि के महाकाव्य में अश्वत्थामा, एक योद्धा-नायक, पांडव सनेा पर इस अस्त्र का प्रयोग 
करिा है। भगवान कृष्ण, जो ववष्णु के अविार हैं, पांडवों और उनके योद्धाओ ं को अपने 
हधथयार धगरान ेऔर जमीन पर लेटन ेके मलए कहिे हैं, िाकक व ेसभी इस अस्त्र की शक्ति के 
सामन ेपूरी िरह से आत्मसमपाण कर दें। यह भी कहा गया था कक इस अस्त्र का उपयोग 
केवल एक बार युद्ध में ककया जा सकिा है और यदद कोई इसे दोबारा उपयोग करने की 
कोमशश करिा है, िो यह उपयोगकिाा की अपनी सेना को नष्ट कर देगा। 
 
 
 
जब इसका उपयोग ककया गया, िो एकादश (ग्यारह) रुद्र आकाश में प्रकट हुए और पांडवों को 
नष्ट करन े के मलए बीमारी के लक्षण पैदा करन ेलगे। चक्र, गदा, अत्यधधक िेज़ िीर जैस े
लाखों प्रकार के हधथयार क्रोध में प्रकट हुए और उन्हें नष्ट करन े के मलए िैयार हो गए। 
क्जसन ेभी इसका ववरोध करन ेकी कोमशश की, वह नष्ट हो गया। भगवान श्री कृष्ण, जो 
नारायणास्त्र को शांि करने के िरीके जानि ेथे, न ेपांडवों और उनकी सेना को सलाह दी कक व े
िुरंि अपने हाथों स ेसभी प्रकार के हधथयार धगरा दें और भगवान ववष्णु के महान अस्त्र के 
सामन ेपरूी िरह स ेआत्मसमपाण कर दें। सभी न ेऐसा ही ककया और बच गए। 
 
 
जब इसका तनशाना बनाया गया, िो पांडव नायक भीम आत्मसमपाण करन ेस ेइनकार कर देिा 
है, यह सोचकर कक यह एक कायरिा या कमजोरी या डरपोकपन का काया है, और आग के 
िीरों की बाररश पर हमला करिा है। नारायण अस्त्र अपनी बाररश को उस पर कें दद्रि करिा है, 
और वह धीरे-धीरे थक जािा है। हालांकक, वह मारा नहीं गया तयोंकक कृष्ण और उनके भाइयों 
ने उस ेसही समय पर रोक ददया। 
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महाभारि में केवल भगवान कृष्ण, द्रोण और अश्वत्थामा के पास नारायणास्त्र था। रामायण में, 
केवल भगवान राम के पास यह अस्त्र था। इसमलए, हमें कोरोना वायरस को केवल एक 
महामारी के रूप में नहीं देखना चादहए, बक्कक हमें इस े ददव्य कोरोना के रूप में भी देखना 
चादहए, जैसे कक नारायणास्त्र, और इसके सामन े परूी िरह स ेआत्मसमपाण करना चादहए। 
2004 से जब भी मझेु मानमसक समस्त्याएं या शारीररक बीमारी का सामना करना पडा, मैंने 
समस्त्या के सामन ेपूरी िरह स ेआत्मसमपाण ककया और बबना दवाओ ंके अपन ेआप को ठीक 
ककया। 
 
 
 

 
 
** यह ज्ञान िेलगु ुभार्ा स ेअनुवाददि है। िेलगुु या अन्य भार्ाओ ंमें यह ज्ञान पढ़न े

के मलए इस मलकं पर क्तलक करें http://darmam.com/library.html 
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